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 چکيده

 با ويروسي يها آلودگي درمان امروزه. است شده ديده بسيار انسان زندگي در گوناگون يها بيماري درمان براي گياهان دارويي کاربرد :مقدمه

  نوين ويروسيضد داروهاي به نياز لذا، است شده روبرو ييها چالش باها  ويروس در دارويي مقاومت پيدايش با دسترس در شيميايي داروهاي

 عصاره اثردهي گوناگون يها زمان در 1 تيپ سيمپلکس هرپس ويروس گياه سرخارگل بر بازدارندگي اثر پژوهش اين در. گردد مياحساس 

 . شد بررسي

  اي ياخته دودمان روي بر آن توکسيسيته آستانه سنجش از پس و گرديد فراهم گياه اين ريشه آبي عصاره نخست :ها روش و مواد

(Human epithelial type 2 Hep-2) ارزيابي با (Cytopathic effect) CPE، روش با گياهي عصاره اثرضدويروسي Neutralization Test 

(NT) گرديد بررسي 1 تيپ سيمپلکس هرپس ويروس تلقيح از پس سرخارگل عصاره اثردهي ساعت سه و دو، يک يها زمان در . 

 ترين بيش نشانگرها  يافته. نداشتها  ياخته روي بر کشندگي اثر گونه هيچ μg/ml 099-09 يها غلظت در سرخارگل گياه عصاره :ها يافته

 تکثير کامل بازدارنده μg/ml 099-099 يها رقت در که بودها  ياخته روي بر ويروس بردن از پس ساعت يک در گياه اين بازدارندگي ويژگي

 . يافت کاهش ساعت سه و دو در ضدهرپسي ويژگي اين ولي، بود ويروس
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Introduction: Medicinal application of plants has been after used for the treatment of different diseases throughout human 

history. There is an increasing need for antiviral drugs since the treatment of viral infections with the available antiviral drugs 

often leads to the problem of viral resistance. In the present study, Echinacea purpurea plant with ethnomedical background 

was tested for its inhibitory effect on HSV-1 multiplication at different exposure times.  

Materials & Methods: Root part of Echinacea purpurea plant was extracted with decoction method to obtain crude aqueous 

extract. This extract was screened for its cytotoxicity against Hep II cell line by CPE assay. Antiviral property of the plant 

extract was determined by Neutralization Test (NT) at one, two and three hours after extract oxposufe following inoculation 

of HSV-1.  

Results: Echinacea purpurea plant did not have toxic effect at 50-900 μg/ml concentrations to the cell lines used. Findings 

indicated that plant extract had the highest inhibitory property when used one hour after virus inoculation that was completely 

inhibitory for virus replication in concentrations500-900μg/ml, but this anti-herpes specificity decreased in two and three 

hours.  

Conclusion: Echinacea purpurea extract exhibited significant antiherpes effect on HSV-1 at nontoxic concentrations to the 

cell line used. Further research is needed to find action the mechanism of this plant before it could be used in conformation of 

antiherpes drugs.  
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 Corresponding Author: ami.airia@gmail.com  

J Mash Dent Sch 2015; 39(1): 71-80 . 

mailto:ami.airia@gmail.com
mailto:ami.airia@gmail.com


     
              

 

 (و همكاران مليحه فراهاني)                                       ...                                           9از تكثير ويروس هرپس سيمپلكس تيپ  يريشگيپ               17

 ويروس روي بر را خوبي پسيهرضد اثر ،اي ياخته يها دودمان روي بر رفته کار به غيرتوکسيک يها غلظت در سرخارگل گياه :گيري نتيجه

 ضدهرپسي داروهاي ساخت در تا باشد مي  تر بيش کارآزمايي به نياز دارو اين اثر سازوکار کردن پيدا براي. داد نشان 1 تيپ سيمپلکس هرپس

 . رود کار به

 . سرخارگل، 1 تيپ سيمپلکس هرپس، تکثير :کليدي کلمات
 . 11-09:  1شماره /  90دوره  1901سال / مجله دانشکده دندانپزشکي مشهد 

 

 مقدمه

گياهان در زندگي انسان براي درمان  داروييکاربرد 

ي گذشتگان بسيار ها در دست نوشته ،ي گوناگونها بيماري

انسان يخي يافت  ازبه دست آمده  يها يافته. ياد شده است

نشانگر  (سال پيش از ميلاد 0055)آلپ  يها کوه شده در

 درمان انگل روده  يکاربرد داروهاي گياهي برا

 بر پايه برآورد سازمان جهاني بهداشت (1).باشد مي

(WHO) ،05  به  ،راگياهي  يجهان داروها مردمدرصد

ها  يبراي درمان بيمارداروهاي شيميايي ل گران بودن يدل

 يداروهادرصد  05 ساختار در هم چنين (2).برند مي به کار

  (0-0).شده است  بهره گرفتهاز گياهان دارويي  ينوين امروز

زمينه  دراي ديرينه  پيشينهن هم تمدن باستاني ايرا

دست درو  داردگياهان دارويي آشنايي و درمان با 

 يراز يزکريا وابن سينا دانشمندان ايراني مانند يها نوشته

 گوناگون به چشم  يها يماريدرمان بدر گياهان کاربرد

ي نوين هم نشانگر اثر ضدويروسي ها پژوهش (6).خورد مي

واين ويژگي  (7و0)باشد مي گروهي از گياهان دارويي 

آلکالوئيد و فلاونوئيد به ، ترپنوئيد، گياهان داراي تانندر

توان از گياه چاي  مي اين باره  در (9و15).خورد مي چشم 

گياه اثر ضدويروسي بر سبز نام برد که فلاونوئيدهاي اين 

(HIV) انساني نقص ايمنيويروس  روي
 و ويروس (11)

(RSV) يال تنفسيشسين سي
هرپس  ويروس. دارند (12)

 ديده ها  به فراواني در ميان انسان 1سيمپلکس تيپ 

اين ويروس . ي زيادي استها داراي ميزبان شود و مي

مري و ، گلو، ي پوستي و مخاط دهانها باعث آلودگي

شود و ويروس در برخورد مستقيم فرد آلوده با  مي چشم 

ي مخاطي ها لايه يا ي پوستيها فرد سالم از راه زخم

امروزه . شود مي منتقل  (همانند دهان يا اندام تناسلي)

با  1هرپس سيمپلکس تيپ ي ويروس ها درمان آلودگي

به دليل پيدايش مقاومت  ،داروهاي شيميايي امروزي

به آسيکلووير در  HSVمقاومت  ويروس مانند دارويي در

 DNAويروسي يا ژن  TKپي جهش رخ داده در ژن 

 بدن ميزبان و دوره نهفتگي آن در، (10-10)پليمراز ويروسي

پس . ه استديگرد  روبرو ييها چالشبا  ،برگشت بيماري

 پي يافتن داروهاي ضدهرپسي نوين  بايستي در

توانند يک راهکار تازه  مي  و گياهان دارويي (61-10)باشيم

  (19).باشندويروس ي اين ها براي درمان بيماري

 سرخارگل گياه يويروسضد اثر يپژوهشمقاله ن يا در

در  (Echinacea purpurea) گونه پورپورا، کاسنياز تيره 

ويروس ح يعصاره پس از تلق ياثردهگوناگون  يها زمان

 Hep-2 اي کشت ياخته يبر رو 1هرپس سيمپلکس تيپ 

 شمال شرقي ويکاي آمراه بومي ين گيا. ديدگر يبررس

که است گياهي چند ساله و پايا  سرخارگل. مرکزي است

ها  گل. باشد مي ساقه زيرزميني آن  ريشه وش ييبخش دارو

شه و ير. شوند يده ميد يزرد و نارنج، يبه رنگ ارغوان

مانند  يمواد ارزشمند ياه داراين گيا يشيکر رويپ

کافتاريک ، اسيد شيکوريک، تيل آميدزوبويا، ميدهالآيآلک

، اينولين، ي آنتي بيوتيکها پلي استيلن، اکيناکوزيد، اسيد

 روغن فرار و، پلي ساکاريدها، کافئيک و فورليک اسيد

اسانس هم  يدارا سرخارگلن يهمچن. است آميدها

http://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%86%D9%82%D8%B5_%D8%A7%DB%8C%D9%85%D9%86%DB%8C
http://fa.wikipedia.org/wiki/%DA%A9%D8%A7%D8%B3%D9%86%DB%8C
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، هومولن آنسازنده  يها بين ترکيباشد که مهمتر يم

گذشته سرخ  در. لن استيوفيد کاريلن و اکسيوفيکار

آمريکايي گياه سرخارگل را براي درمان پوستان 

دم  (02).بردند مي کهنه به کار  يها تب و زخم، مارگزيدگي

، سرماخوردگي، کرده آن در پزشکي سنتي براي سرخک

آلودگي ، جوشها،  درمان دمل، ي قارچيها آلودگي

به سيفيليس  و مالاريا، ايدز، ديفتري، ها تب خال، باکتريايي

پزشکي نوين سرخارگل از گياهان ر د (1).رود مي کار 

است ( WHO)دارويي برگزيده سازمان بهداشت جهاني 

ي ها سرماخوردگي و درمان بيماريضد که به دليل ويژگي

سرخارگل در  (06).باشد مي دستگاه تنفسي و ادراري آن 

، داشتن ويژگي ضدويروسي يسال گذشته برا 05

 شدهضدقارچي و ضدباکتريايي خود در جهان شناخته 

کاربرد اين گياه براي مارگزيدگي و سياه  و (02و00)است

  (02).زخم ثابت شده است

 ها مواد و روش

پژوهشکده از  (Echinacea purpurea)سرخارگل گياه

فراهم گرديد و به تاييد کارشناس  کرج يياهان دارويگ

 يدانشگاه علوم پزشک يدانشکده داروسازگياه شناسي 

اتاق  يدما گانه درآن جدا شهيربخش . رسيد يدبهشتيشه

آسياب به صورت گرد در آورده  سپس با و گرديد خشک

ميلي ليتر آب مقطر  155گياه به  گرم از گرد 155. شد

با کاغذ صافي  و دقيقه جوشانده شد 15افزوده شد و براي 

عصاره پالايه شده در دستگاه فريزدراير  (22و20).پالايه شد

محلول شده  خشک ياهيگعصاره  از (26و27).خشک گرديد

ط کشت يمحبا استفاده از  μg/ml1555با غلظت  يکاربرد

DMEM (Dulbeco's modified Eaggle medium)  فراهم

 . گرديد و تا زمان آزمايش در يخچال نگهداري شد

به عنوان  KOS سويه 1هرپس سيمپلکس ويروس تيپ 

اي و دودمان  دو رشته DNAژنوم  ييک ويروس دارا

. کشت ويروس به کار برده شدند يبرا Hep-2 يا ياخته

 1پ يمپلکس تيهرپس س و ويروس Hep-2 اي کشت ياخته

، شناسي دانشکده بهداشت ويروس يها آزمايشگاه از

 . دانشگاه علوم پزشکي تهران فراهم گرديد

روش پاساژ  با Hep-2 اي با فراهم کردن کشت ياخته

بر روي آن  1هرپس سيمپلکس تيپ و بردن ويروس دادن 

 شمار زيادي ويروس براي بررسي عيار ويروس به دست 

% 05بيش از ها  که اثر سايتوپاتيک ويروس يهنگام. آيد مي

برداشت شدند و ها  ويروس، را فراگرفتها  اختهيتک لايه 

 TCID50 (50% Tissue Culture Infectiveسپس با روش 

Dose) اي از ويروس  اندازه (02).ده شديروس سنجيو اريع

عيار ، را آلوده کند Hep-2 يها ياخته% 05که توانسته بود 

 . آيد مي به شمار  TCID50با روش ويروس 

خانه  96 تدر ميکروپلي Hep-2 يها ياختهنخست 

از  يکشت داده شدند و پس از اين که تک لايه کامل

 يعصاره گياه از يگوناگون يها رقت، شد داريپدها  اختهي

، 755، 655، 055، 255، 055، 255، 155، 05) سرخارگل

 15داراي  DMEM در محيط کشت (μg/ml 955و  055

 افزوده گرديدها  اختهيبه  (FCS)درصد سرم جنين گوساله 

 در. دخته شياخته تنها محيط کشت ريچاهک کنترل  و در

0پايان پليت آماده شده در گرمخانه 
C07 تا  گذاشته شد و

به صورت  اهيتوکسيسيته عصاره گته هر روز اثر يک هف

CPE (Cytopathic effect ) بررسي از ديد ميکروسکوپي

بدون ها  اين ويژگي به صورت آسيب نديدن ياخته. گرديد

 عصاره بر روي آنها ديده  اثر سايتوپاتيکنشان دادن 

 . شود مي

خانه  96کروپليت در مي Hep-2 يها ياختهنخست 

از  يتک لايه کاملپس از اين که  کشت داده شدند و

هرپس روس يو 100TCID50، دار شديپدها  اختهي

در . برده شد يا اختهيکشت  يبر رو 1پ يمپلکس تيس
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در خانه کنترل  اخته تنها محيط کشت ويخانه کنترل 

در خانه کنترل دارو  و روسيط کشت با ويروس محيو

ک عصاره يرتوکسين غلظت غيط کشت با بالاتريمح

عصاره  از يگوناگون يها رقتسپس . خته شديرسرخارگل 

، 655، 055، 255، 055، 255، 155، 05) سرخارگل يگياه

 دو، ک ساعتي يها در زمان (μg/ml 955و  055، 755

ها  پس از بردن ويروس بر روي ياختهساعت و سه ساعت 

در پايان پليت آماده شده در . افزوده گرديدها  به خانه

0گرمخانه 
C07  گذاشته شد و تا يک هفته هر روز اثر

به  Neutralization test (NT)با روش عصاره  يروسيضدو

روس يوCPE (Cytopathic effect ) از يبازدارندگ صورت

اين ويژگي به صورت . بررسي گرديداز ديد ميکروسکوپي 

 اثر سايتوپاتيکبدون نشان دادن ها  آسيب نديدن ياخته

ها  شيآزما هرکدام از. شود مي ويروس بر روي آنها ديده 

 . شد يبررس بار 0

 ها افتهي

 ml TCID50 /150×0% يروسيار وين پژوهش عيدرا

 در. به دست آمد 1ويروس هرپس سيمپلکس تيپ  يبرا

ده شد يد سرخارگل ياهيته عصاره گيسيتوکسيس يبررس

 μg/ml1555 تنها غلظت ،رفته آن به کار يها غلظت در که

 و در داشت Hep-2 يها اختهي يبر رو يکشندگاثر 

 . بودند يا اختهيب ين آسبدوها  اختهيگر يد يها غلظت

 گوناگون يها در زماناه يگ يروسيضدو ش اثريآزما در

زمان  در سرخارگلعصاره شان داد که ن اثردهي عصاره

، 05)توکسيک به کار رفته غير يها غلظت دريک ساعت 

 955و  055، 755، 655، 055، 255، 055، 255، 155

μg/ml) ضدهرپسياثر  يا ي ياختهها بر روي دودمان 

 د و دار 1خوبي بر روي ويروس هرپس سيمپلکس تيپ 

بازدارنده تکثير  μg/ml 255 ي بيش ازها غلظت تواند در مي

 تکثير ولي پيشگيري از، (1 جدول) ويروس باشدکامل 

 تر از ي کمها زمان دو ساعت تا رقتويروس در کامل 

μg/ml 755  يا اختهيب يآسو  شده بودکاسته (CPE) در 

سي هرپضد يژگيو. گرديده بوددار يپد يشيت آزمايپل

چاهک  سه ساعت تنها در زمان در سرخارگل يعصاره آب

. شد مي ديده  CPEبدون  μg/ml 955غلظت  يدارا

صددرصد  يضدهرپساثر  دهنده نشان 1 نمودار. (1جدول )

در زمان  μg/ml 955-055  يها رقتدر اه سرخارگل يگ

که است ها  پس از بردن ويروس بر روي ياخته ک ساعتي

در  و ابدي مي کاهش  يگژين ويتر ا نييپا يها در رقت

هرپس سيمپلکس تيپ روس يو، از عصاره μg/ml 05رقت 

که  يدرحال .ب زنديرا آسها  اختهي% 00توانسته بود  1

  يها غلظت در دو ساعت در ياهيعصاره گ

μg/ml 955-755 ( 2نمودار )غلظت  و در سه ساعت در

μg/ml 955 هرپس روس ير ويکامل از تکث به طور

با گذشت . (0نمودار ) کند مي  يريشگيپ 1سيمپلکس تيپ 

روس در يو CPE، عصاره ياثرده يتر برا شيزمان ب

به ويژه ، شود مي ده يد %155تا  %92تر  نييپا يها غلظت

 تا %69اي  آسيب ياختهها  چاهکتر  در سه ساعت در بيش

ي به دست آمده از اين پژوهش ها يافته. است% 155

در بازدارندگي از  سرخارگلترين کارايي گياه  نشانگر بيش

دريک ساعت پس  1هرپس سيمپلکس تيپ تکثير ويروس 

و هرچه  بود Hep-2ي ها از بردن ويروس بر روي ياخته

زمان اثردهي عصاره سرخارگل بر روي ويروس هرپس 

کارايي ضدويروسي ، شود تر مي بيش 1سيمپلکس تيپ 

و در  شود تر مي عصاره در پيشگيري از تکثير ويروس کم

ويروس به  CPE، اي تري از کشت ياخته ي بيشها چاهک

در آزمايش روز پاياني هفته  هم چنين در. خورد مي چشم 

ديده شد  اثردهي عصارهي يک ساعت و دو ساعت ها زمان

نقش نگهدارندگي  Hep-2 روي ياخته که عصاره گياهي بر

 . شده بودتر  دارد که در سه ساعت اين نقش عصاره کم
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 ي گوناگون اثر دهي عصاره ها در زمان 1هرپس سيمپلکس تيپ بررسي اثر بازدارندگي عصاره سرخارگل بر تکثير :  1جدول 

 غلظت عصاره زمان اثر دهي عصاره 
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μg/ml 
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μg/ml 

755 

μg/ml 
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μg/ml 
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μg/ml 
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255 
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155 
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05 

μg/ml 

 + + + + + - - - - - پس از تلقيح ويروس يک ساعت

 + + + + + + + - - - پس از تلقيح ويروس دو ساعت

 + + + + + + + + + - پس از تلقيح ويروس ساعتسه 

 ويروس CPEنشدن  ديده - :

 ويروس CPEشدن  ديده + :
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 در دو ساعت پس از تلقيح ويروس سرخارگل گوناگون عصاره يها رقت ضدويروسي اثر سنجش:  2 نمودار
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 بحث

  يها غلظت درسرخارگل  اهيگن پژوهش يدر ا

μg/ml 955-05 يها اختهي يبر رو يهيچ گونه اثر کشندگ 

Hep-2 ياهين غلظت عصاره گيتر شيتنها در ب نداشت و 

μg/ml 1555 اثر اه يگ. ده شديد يا اختهيب يآس

بر  μg/ml 255 ي بيش ازها غلظت در کامل يبازدارندگ

به دست  يها افتهي. نشان داد HSV-1روس يور يتکث يرو

 رياز تکث يريشگيدر پ ياهيعصاره گ ييآمده نشانگر کارا

در زمان  μg/ml 955-755 يدر دامنه غلظتروس يوکامل 

ن يا و بودها  دو ساعت پس از بردن ويروس بر روي ياخته

 رسيده بودن اندازه خود يتر در سه ساعت به کم يژگيو

 يعصاره آب از μg/ml 955غلظت  يچاهک داراکه تنها 

روس هرپس يوکامل ر يبازدارنده تکث ،سرخارگل

ها  اين يافتهبه طوري که . (1 جدول) بود 1پ يمپلکس تيس

با افزايش زمان اثردهي عصاره  نشانگر کاهش کارايي گياه

 يها چون آسيب ياخته، باشد ميپس از تلقيح ويروس 

Hep-2 روس و يدر اثر گسترش وCPE ش يآن افزا يبالا

 بازدارنده تکثيرتواند  مين ياهيگ عصارهافته است و ي

تواند درصد کم  مي دليل ديگر اين پديده . ويروس باشد

مواد ضدهرپسي در عصاره آبي ريشه سرخارگل باشد که 

بازدارندگي از تکثير تري بر  با جداسازي آنها کارايي بيش

گياه ، ينمودار يها ه دادهيبرپا. ويروس خواهد داشت

 را از خود نشان  يروسيضدو يژگيوترين  هنگامي بيش

دهد که يک ساعت پس از بردن ويروس بر کشت  مي

 اثر سايتوپاتيکاز  يريشگيدرصد پو  به کار رود يا ياخته

. ابدي ميش يافزا ياهيش غلظت عصاره گيروس با افزايو

نه ويژگي ضدويروسي سرخارگل شده يدر زم ييها پژوهش

گوناگون  يها در زمان يژگين ويتاکنون ا يول، است

 و يقائم پژوهش در، بررسي نگرديده است اثردهي عصاره

اه يگ يشيرو کريپ يعصاره آبران يدر ا (29)همکارانش

هرپس روس يو يبررو يخوب ضدهرپسياثر  سرخارگل

 ييکارآزمادر  .نشان داد Vero کشتدر  1سيمپلکس تيپ 

اکيناسه  يها ويژگي ضدويروسي عصاره ريشه گونهگر يد

مپلکس يروس هرپس سيو يپورپورا و اکيناسه پاليدا بررو

 Vero اي روي کشت ياختهويروس آنفلوآنزا و  1پ يت

ي آن نشانگر ضدويروس بودن ترکيب ها يافته ديده شد و

در پژوهش که  يدر حال (05).آلکاميدي گياه سرخارگل بود

انسان  که از Hep-2 يها ياخته ياه رويگ يما عصاره آب

 يبازدارندگ يژگيد و ويگرد يبررس، گرفته شده است

. داشت 1روس هرپس سيمپلکس تيپ ير ويبر تکث يخوب

اه اکيناسه يگ يديساکار يب پليترک يگريد کارآزمايي در

 هرپس سيمپلکسروس يو يدوره نهفتگ يپورپورا بررو

ن دوره يا يمنيش پاسخ ايد که با افزايگرد يبررس 1تيپ 

و  Schneiderدر پژوهش ن يهم چن (01).دهد مي را کاهش 

و افشره اکيناسه پاليدا  يدروالکليه عصاره (02)همکارانش

اثر  2و  1ويروس هرپس سيمپلکس تيپ برروي 

مون يه ميکل يها ند و در کشت ياختهنشان داد ضدهرپسي

درصد کاهش  155ا ي% 99را تا  يروسيساخت پلاک و

ن يچند يو اتانول يآب يها عصارهپژوهش  يها يافته .دادند

مانند  يسرماخوردگ يها روسيوسرخارگل بر روي گونه 

هرپس  و B)و   (A آنفلوآنزا يها ويروسها،  رينوويروس

ن غلظت بازدارنده يتر نشان داد که کم 1سيمپلکس تيپ 

ويروس هرپس  ياه برايگ يعصاره آب يروس براير ويتکث

از ن يهم چن (00و02)بود μg/ml 2/1 برابر 1سيمپلکس تيپ 

 سرماخوردگي يها روسير ويتکثي ها پديدار شدن نشانه

 يسرخارگل برا يروسين اثر ضدويکه ا کرد مي پيشگيري 

 آن  يدهايساکار يد و پليک اسيکافئ يها بيترک

بازدارنده ن غلظت يتر کمدر پژوهش ما  (00-00).باشد مي

ي به دست ها و يافتهبود  μg/ml 05روس برابر ير ويتکث

اکيناسه  ضدهرپسيي آنها را در زمينه ويژگي ها گفتهآمده 
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تواند  مي سرخارگلاثر ضدهرپسي . کند ميپورپورا تاييد 

مانند در بخش باليني در سنجش با داروهاي امروزي 

 بررسي شود تا با تاييد ويژگي ضدويروسيآسيکلووير 

هاي اين  بهتر اين گياه اميدي تازه براي درمان بيماري

ويروس که به درمان با داروهاي امروزي مقاوم شده است، 

براي پيدا کردن سازوکار اثر اين دارو بايستي . باشد

تري شود تا در ساخت داروهاي  هاي بيش پژوهش

 ضدهرپسي به کار رود

 

 

 يريجه گينت

 يضدويروسي خوبي بر رو يژگيوسرخارگل  گياه

  يا اختهيدر کشت  1ويروس هرپس سيمپلکس تيپ 

Hep-2 ش يروس با افزايو رياز تکث يريشگيدرصد پو  دارد

 . ،ابدي مي ش يافزا ياهيغلظت عصاره گ

 تشکر و قدرداني

 ييايض دکتر آقايهمکار،  دکتر آقاي از فراوان سپاس با

 بخش گروه مدير، آزاد مختاري طلعت دکتر خانم و

 پزشکي علوم دانشگاه بهداشت دانشکده شناسي ويروس

 . داشتند همکاري بسيار، پژوهش اين در که تهران
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