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Background: Transformative teaching promotes active student engagement, strengthens teacher–student interaction, 

and facilitates the collaborative construction of knowledge. This approach emphasizes personal development, 

improved academic achievement, and deeper learning through the instructor’s role as a facilitator of meaningful 

learning experiences. This study aimed to evaluate the effect of Beauchamp’s transformative teaching on the academic 

performance of basic medical sciences students at Mashhad University of Medical Sciences. 
Methods and Materials: This descriptive-correlational cross-sectional study was conducted on 383 basics medical 

sciences students in 2023. Data were collected using a demographic questionnaire and Beauchamp’s Transformational 

Teaching Questionnaire, which includes 16 items across four dimensions: idealized influence, inspirational 

motivation, intellectual stimulation, and individualized consideration. Responses were scored on a 5-point Likert 

scale. A cut-off score of 48 or above was considered indicative of the presence of transformational teaching. Data 

were analyzed using SPSS software and Pearson’s correlation coefficient. A p-value of less than 0.05 was considered 

statistically significant. 
Results: The mean age of participants was 19.80 ± 0.87 years. The average score on the transformative teaching 

questionnaire was 52.79 ± 17.29. The results indicated a significant distribution of scores, with 274 participants 

(71.5%) achieving scores of 48 or higher. Additionally, there was a strong and meaningful correlation between course 

grades and questionnaire scores, while the overall GPA and academic term of the students did not significantly affect 

their scores, indicating that these two variables operated independently  
Conclusion: Transformative teaching has a positive and significant impact on improving medical course grades and 

confirms the effectiveness of modern educational methods. The success of this approach depends on creating an active 

and collaborative learning environment, strengthening critical thinking and problem solving. Combining digital 

technologies with traditional education can increase the quality of learning, but it is also necessary to pay attention to 

the limitations of this method. 
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 ده یچک

گیری دانش مشترک  آفرین موجب مشارکت فعال دانشجویان در فرآیند یادگیری، تقویت تعامل استاد و دانشجو و شکلتدریس تحول  مقدمه:

گر یادگیری  تر تأکید دارد و در آن مدرس نقش تسهیلعملکرد تحصیلی و یادگیری عمیقشود. این روش آموزشی بر ارتقای رشد فردی، بهبود  می

ایفا می آفرین بوجامپ بر عملکرد تحصیلی دانشجویان پزشکی علوم پایه در  این مطالعه با هدف بررسی تأثیر تدریس تحول  .کندمعنادار را 

 دانشگاه علوم پزشکی مشهد انجام شد.

ها داده.  انجام شد  140۳دانشجوی علوم پایه پزشکی در سال   ۳۸۳بر روی   ،همبستگی از نوع مقطعی -مطالعه توصیفیاین  مواد و روش ها:

گویه در چهار بعد تأثیر آرمانی،    1۶شامل   و همکاران آفرین بوجامپبا استفاده از پرسشنامه اطلاعات دموگرافیک و پرسشنامه تدریس تحول

و    4۸نمره . گذاری گردید ای نمرهدرجهها بر اساس طیف لیکرت پنجآوری شد. پاسخبخش، تحریک ذهنی و ملاحظات فردی جمعانگیزش الهام

و آزمون   SPSS افزارها با استفاده از نرمها، تحلیل آنآوری دادهپس از جمع شد. آفرین در نظر گرفته  عنوان شاخص وجود تدریس تحولبالاتر به

 .در نظر گرفته شد  0٫0۵داری کمتر از و سطح معنیضریب همبستگی پیرسون انجام شد 

کنندگان  سنیمیانگین    ها:یافته بود.   1۹/ ۸0±۸۷/0  شرکت  کسب  سال  نمره  تحولمیانگین  تدریس  به  مربوط  پرسشنامه  در  آفرین   شده 

و بالاتر را   4۸امتیازات  (  %۵/۷1) نفر    ۲۷4که  طوریبهدهنده توزیع فراوانی قابل توجه در نمرات است؛  . نتایج نشانبوده است  ۲۹/۷۹±1۷/۵۲

معدل کل و ترم تحصیلی  که  ، در حالیرا نشان داداند. همچنین، نتایج وجود رابطه معنادار و قوی بین نمرات درسی و نمره پرسشنامه  کسب کرده

 .صورت مستقل از یکدیگر عمل کردندها در پرسشنامه نداشت و این دو متغیر بهدانشجویان تأثیری بر نمرات آن

های نوین آموزشی را تأیید  آفرین تأثیر مثبت و معناداری بر بهبود نمرات دروس پزشکی دارد و اثربخشی روشتدریس تحول  گیری:نتیجه

فناوریمی انتقادی و حل مسئله است. ترکیب  تفکر  تقویت  یادگیری فعال و مشارکتی،  ایجاد محیط  به  وابسته  این رویکرد  های  کند. موفقیت 

 باشد.های این روش نیز ضروری میتواند کیفیت یادگیری را افزایش دهد، اما توجه به محدودیتدیجیتال با آموزش سنتی می

 تحول آفرین، تدریس، دانشجویان، عمکلرد تحصیلی، پرسشنامه   کلمات کلیدی:
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 مقدمه

تغییر  و  پزشكي  دانش  سریع  پیشرفت  با  کنوني،  در عصر 

نا آینده  پزشكان  جامعه،  تقویت  sنیازهای سلامت  از  گزیر 

کنار دانش های علمي، تحلیلي، انتقادی و عملي در  توانایي

های آموزشي پزشكي را  این ضرورت، نظام  (1)نظری هستند.

برای   نوآورانه  رویكردهای  پذیرش  و  مستمر  بازنگری  به 

مهارت  و  پرورش  مسئله  حل  انتقادی،  تفكر  همچون  هایي 

میان ميرشته همكاری  فرا  الگوهای ازاین(  2)خواند.ای  رو، 

هایي بدهند که پاسخگوی  سنتي باید جای خود را به روش 

نیازهای چندبعدی دانشجویان باشند. در این میان، تدریس  

انتقادی،  تحول تفكر  و  مشارکت  بر همدلي،  تكیه  با  آفرین 

کند. این رویكرد  تحولي عمیق در فرایند یادگیری ایجاد مي

فراتر از افزایش دانش متعارف، با طراحي تجارب یادگیری 

پروژه  مانند  معنادار  و  گروهي  تعاملي  در های  همكاری  و 

های کوچک، دانشجویان را به تحلیل اطلاعات و مواجهه تیم 

 (2) نماید.های پیچیده سلامت ترغیب ميبا چالش

دهد از حفظ  آفرین به دانشجویان امكان ميتدریس تحول

حل طوطي و  استدلال  تحلیل،  و  رفته  فراتر  اطلاعات  وار 

کنند. تمرین  را  و  بحث   (3)مسئله  مشكل  بر  مبتني  های 

محتوا،   از  عمیق  درک  ارتقای  ضمن  بالیني  سناریوهای 

کند. در مقابل،  های نرم و اجتماعي را نیز تقویت ميمهارت

یکروش سخنراني  بر  مبتني  سنتي  امتحانات  های  و  طرفه 

سازند. تدریس  کتبي، یادگیری را سطحي و غیرکاربردی مي

یادگیرندگان کمک ميتحول به  از درکآفرین  تا  ها و کند 

شوند و نسبت به مفروضات دیگران تأمل   باورهای خود آگاه

در  بیشتر  تعامل  و  آزادی  با  باشند،  داشته  بیشتری  انتقادی 

قضاوتگفت اساس  بر  اقدام  در  و  کنند  های  وگو شرکت 

 (4) تأملي خود مؤثرتر عمل نمایند. 

 

 

دیدگاه   دارای  تحولتدریس   ،  Beauchamp  (۵)از  آفرین 

بخش، تحریک ذهني  چهار بعد نفوذ آرماني، انگیزش الهام

بین مدرس و  و ملاحظات فردی است که رابطه ای عمیق 

گرایي  دهد. این رویكرد ریشه در سازندهدانشجو شكل مي

ایفا مي فعال  نقشي  دانشجو  به  دارد و در آن  کند. مدرس 

واسطه اطلاعات،  صرف  انتقال  پویاجای  که  ا ای  ست 

  Rocaبه گفته    (6،۵)  .د کندانشجو را در کاوش همراهي مي
سازد که بین ، فراگیر زماني دانش خود را یكپارچه مي(8،7)

محتوای درسي و زندگي روزمره ارتباط برقرار کند؛ تدریس  

نیز  ،  Bogler . (8)نماید آفرین این ارتباط را تسهیل ميتحول

پدیده را  ابعاد داند که  ای ميآن  توجهي در  قابل  تغییرات 

کند و به  تحصیلي، رواني و اجتماعي دانشجویان ایجاد مي

 پردازد. جانبه آنان ميرشد همه

داده نشان  راهبردهای  مطالعات  با  که  دانشجویاني  اند 

بینند، توانایي بیشتری در تفكر  نوآورانه و تعاملي آموزش مي

های سنتي اگرچه  انتقادی و حل مسائل پیچیده دارند. روش

کم دانش  انتقال  درگیری ودر  و  جذابیت  اما  مؤثرند،  بیش 

کنند و تقویت تفكر در سطوح بالا  عاطفي لازم را ایجاد نمي

مي نادیده  محیط را  در  یادگیری  گیرند.  بالیني،  های 

آفرین به تلفیق نظریه با عمل و تقویت استدلال بالیني تحول

کند. تعامل با بیماران واقعي و تأمل بر تجربیات،  کمک مي

سازی سازد. همچنین شبیهمحتوای آموزشي را معنادارتر مي

دامهارت بازنگری  موجب  غیرتكنیكي،  در  های  نشجویان 

ها در عمل  های خود درباره اهمیت این مهارتفرضپیش 

 ( 9- 11) شود.پزشكي مي

فناوری  و  فعال  یادگیری  به  جدید  نسل  نوین  اگرچه  های 

 علاقه دارد، اما برخي دانشجویان در مواجهه با این  

ميفناوری  چالش  دچار  روشها  مانند  شوند.  سنتي  های 

اطلاعات   انتقال  امكان  دلیل  به  هنوز  تشریح  و  سخنراني 
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های بزرگ در زمان کوتاه، ارزش خود  یافته به گروهسازمان

اند. با این حال، تدریس آناتومي از تخته سیاه را حفظ کرده

برد. در این  های تعاملي بهره ميایاز چندرسانهفراتر رفته و  

آفرین در آناتومي رویكردی نوین،  پژوهش، تدریس تحول

یادگیری فعال و مشارکتي تعریف شده است که   بر  مبتني 

بیند. دانشجو را به عنوان کنشگر اصلي فرایند یادگیری مي

به و  پویا  فضایي  ایجاد  با  روش  ابزارهای این  کارگیری 

مي ارتقا  را  بدن  عملكرد  و  ساختار  درک  و  متنوع،  دهد 

محور، رویكردی جامع  های سطحي و حفظبرخلاف روش 

مي دنبال  را  چندوجهي  این   (12-1۵).کند و  منظور،  همین  به 

پزشكي   دانشجویان  تحصیلي  عملكرد  مقایسه  به  پژوهش 

تحول تدریس  روش  دو  اساس  بر  پایه  علوم   آفرینمقطع 

Beauchamp   ي پرداخته و تلاش دارد نقاط  های سنتو روش

 .قوت و ضعف هر دو رویكرد را شناسایي کند 

 

 هامواد و روش 

همبستگي به صورت مقطعي    -این مطالعه از نوع توصیفي

کد  با  اخلاق  کمیته  تصویب  از  پس  که  بود 

IR.MUMS.REC.1401.359    پزشكي علوم  دانشگاه  در 

دانشجویان پزشكي دانشگاه    ،مشهد انجام شد. آزمودني ها

بودند.   1403سال   در  علوم پزشكي مشهد در مقطع علوم پایه

  ، متغیرها شامل ویژگي های جمعیت شناختي )سن، جنس

تحصیلي عملكرد  )نفوذ    و  معدل(،  آفرین  تحول  تدریس 

ملاحظات   و  ذهني  تحریک  بخش،  الهام  انگیزش  آرماني، 

 فردی( بودند. 

میان  از  تحقیق،  این  در  شرایط  واجد  کنندگان  شرکت 

دانشجویان پزشكي مقطع علوم پایه دانشگاه علوم پزشكي  

ها  . ابتدا، اهداف تحقیق برای آزمودنيند مشهد انتخاب شد 

پرسشنامه سپس  و  شد  تعریف  وضوح  به  به  مربوط  های 

آفرین در اختیار  شناختي و تدریس تحولاطلاعات جمعیت

به   تا  شد  درخواست  دانشجویان  این  از  گرفت.  قرار  آنها 

ها پاسخ دهند، به ویژه  دقت به سوالات موجود در پرسشنامه

با تمرکز بر دروس گروه آناتومي و مقطع علوم پایه. تدریس 

آفرین به عنوان نوعي تدریس که ارتباط پویا بین غیر تحول

سازد، تعریف شده است. نقطه  استاد و دانشجو را برقرار نمي 

است    48آفرین، نمره  برش نمرات پرسشنامه تدریس تحول

آفرین در نظر گرفته دهنده تدریس تحول که بالاتر از آن نشان

پرس در  شنامهشد.  که  شد  تكمیل  دانشجویاني  توسط  ها 

داشتهکلاس مشارکت  حضوری  این  های  نمرات  و  اند 

دامنهپرسشنامه با  بین  ها  گردید. در مشخص    80تا    16ای 

های آماری مناسب آوری شده با روشپایان، اطلاعات جمع

 مورد تجزیه و تحلیل قرار گرفت. 

شناختي و پرسشنامه تدریس های جمعیتپرسشنامه ویژگي

ابزارهایي کلیدی    ،  (17)و همكاران     Beauchampنآفری تحول

جنبه  بررسي  هستند  برای  آموزش  و  تحصیل  مختلف  های 

ویژگي1)پیوست   پرسشنامه  شامل های جمعیت(.  شناختي 

متغیرهایي مانند سن، جنس، وضعیت دانشجویي )بین الملل 

یا غیر بین الملل(، معدل کل، ترم تحصیلي، علاقه به رشته 

متغیرها  این  تحلیل  که  است  مشروطي  سابقه  و  تحصیلي 

نیازهای مي تعیین  و  تحصیلي  روندهای  شناسایي  به  تواند 

 خاص دانشجویان کمک کند. 

  Beauchampآفرین  از سوی دیگر، پرسشنامه تدریس تحول

گویه و چهار مولفه نفوذ آرماني،    16شامل    ،(17)و همكاران

انگیزش الهام بخش، تحریک ذهني و ملاحظات فردی است  

شود.  گذاری ميای لیكرت نمرهگزینه  ۵و بر اساس مقیاس  

محاسبه میانگین هر خرده مقیاس و میانگین کل مقیاس با  

گویه تعداد  به  نمرهتوجه  و  صورت  ها  به  مربوطه  های 

مي امر  این  که  گرفت،  انجام  شناخت استاندارد  بر  تواند 

ی آموزش تأثیر بسزایي  ریزی بهتر در زمینهتر و برنامهدقیق 

 های  داشته باشد. روایي و پایایي این پرسشنامه در پژوهش
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Rezaei Sharif  (16)    وBeauchamp   تائید   ،  (17)و همكاران

 (  97/0)آلفای کرونباخ برابر  .شده است

دارای   پرسشنامه  ارزیابي 16این  آن  هدف  و  بوده  سوال 

تدریس تحول آفرین استاد از نظر دانشجو از ابعاد مختلف  

انگیزش   آرماني،  فردی، )نفوذ  ملاحظات  بخش،  الهام 

بود. طیف پاسخ دهي آن از نوع لیكرت    تحریک عقلاني(

امتیاز(، گاه گاهي  2امتیاز(، به ندرت )  1پنج گزینه ای اصلا )

امتیاز( بود. که  ۵امتیاز(، همیشه )4امتیاز(، بیشتر اوقات )3)

  امتیاز مربوط به هر گزینه در جدول زیر ارائه گردیده است:

، ۵،  2این پرسشنامه دارای چهار بعد نفوذ آرماني )سوالات  

)سوالات  (16،  12 بخش  الهام  انگیزش   ،4  ،6  ،8،1۵) ،

تحریک عقلاني    و  (14،  11،  9،  1ملاحظات فردی )سوالات  

 بوده است.   (13، 10، 7، 3)سوالات 

برای بدست آوردن امتیاز مربوط به هر بعد، امتیازات مربوط 

 با هم جمع مي شد. به تک تک سوالات آن بعد 

از     ،(16)و همكاران    Rezaei Sharifدر پژوهش   با استفاده 

اساتید  محتوا  ،نظر  گردید.   ی روایي  تایید  مقیاس  این  ي 

این   سازه  روایي  تایید  موید  پژوهش  آن  نتایج  همچنین 

آلفای  روش  از  استفاده  با  آن  پایایي  و  بود  نیز  مقیاس 

به دست آمد که ضریب مطلوبي برای این    9۵/0کرونباخ،  

پرسشنامه محسوب مي شود. همچنین پایایي این مقیاس با  

بازآزمایي   روش  از  بدست    94/0(،  Test-Retest)استفاده 

   .آمد 

و خطای نوع اول     %80 و قدرت3/0با توجه به اندازه اثر  

افزار    ،  ۵% نرم  به کمک  نمونه  و  آزمون   G-powerحجم 

نفر تعیین گردید. با در نظر    3۵2تست دو نمونه مستقل،   تي

 نفر به هر گروه اضافه شد.  18% ریزش نمونه ، 10گرفتن 

 

افزار    نرم  وارد  پژوهش  های  شد.    22نسخه    SPSSداده 

با   کمي  متغیرهای  بودن  کولموگروف  آنرمال  های  زمون 

توصیفي بخش  در  شد.  تعیین  شاپیرویلک  و   ،اسمیرنوف 

میانگین متغیر های مستقل و وابسته محاسبه گردید و سپس  

همبستگي میان متغیر ها با استفاده از ضریب پیرسون محاسبه  

از     P-valueگردید. سطح معني داری   در نظر    0۵/0کمتر 

 گرفته شد.  

 

 یافته ها 

نفر از دانشجویان پزشكي مقطع علوم پایه    383مجموع  در  

پرسش شدند.  مطالعه  اطلاعات  وارد  شامل  استاندارد  نامه 

ویژگيجمعیت  یا  جمله شناختي  از  دموگرافیک  های 

متغیرهایي نظیر سن، جنس، معدل کل، ترم تحصیلي و نمره  

آفرین تدریس شده  دانشجویان در درسي که به روش تحول

مونث بودند.    204( و  7/46دانشجو مذکر )   179است، بود.  

شرکت  سني  و    0/19±87/80کنندگان  میانگین  بود  سال 

آن سني  بین  محدوده  بود.    21تا  18ها  متغیر  این  سال  در 

های تحصیلي کنندگان از میان افرادی که ترممطالعه، شرکت

، انتخاب شده و میانگین تعداد بودند    را گذرانده  4تا    1بین  

گزارش گردید.    83/2±06/1ها معادل  تحصیلي آنهای  ترم 

ای از  )با بازه  1/16±27/46میانگین معدل شرکت کنندگان  

   (.1بود )جدول  (7/13تا  4/19

انحراف معیار    ±)درصد( و میانگین  تعداد  داده ها بوسیله  

 توصیف شده اند.

معني داری بین مولفه    تفاوتآنالیز آماری    ،2مطابق جدول  

به    عقلاني نفوذ آرماني، انگیزش الهام بخش و تحریک  های  

، بطوریكه نفوذ آرمانیو  (>0۵/0pتفكیک جنس نشان داد )

انگیزش  تنها  و  بود  بیشتر  مذکر  افراد  در  عقلاني  تحریک 

 الهام بخش در افراد مونث بیشتربود.

نامه مربوط به  همچنین، میانگین نمره کسب شده در پرسش

  274؛ به طوری که   بود  ۵2/17±79/29آفرین  تدریس تحول
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معادل   دانشجویان  از  شرکت %    ۵/71نفر  کل  کنندگان، از 

نفر    109و بالاتر را کسب کرده و در مقابل،     48امتیازات  

اند را به دست آورده  48ها، امتیاز زیر  ز آن ا %    ۵/28معادل  

 (.  3)جدول 

مطالعه این  نمره  ،در  میانگین  معادل  دانشجویان  ای 

( را در درس تدریس  20تا    9محدوده  )در    ۵۵/۵۵±1/17

اند. تحلیل همبستگي شده به روش تحول آفرین کسب کرده

پیرسون، حاکي از وجود رابطه معنادار و قوی بین این دو  

. این نتایج به وضوح بیانگر این موضوع  =p) /001(متغیر بود  

به   پرسشنامه  در  بالاتری  نمرات  که  دانشجویاني  است که 

اند، به همان نسبت نمرات بالاتری نیز در درس دست آورده 

 (.3اند )جدول تحت تدریس تحول آفرین کسب نموده

بین  ،    4مطابق جدول   داری  آماری همبستگي معني  آنالیز 

مولفه های تحول آفرین با سن، ترم تحصیلي و معدل کل  

 (. <0۵/0pنشان نداد )

 

 میانگین برخي ویژگي های دانشجویان تحت مطالعه انحراف معیار . توزیع فراواني، 1جدول 

 شاخص  نام متغیر 

 جنسیت
/46) 179 مذکر  (7  

/۵3) 204 مونث (3  

 80/19±87/0 ( میانگین ±انحراف معیار سن )

 83/2±06/1 میانگین( ±)انحراف معیار ترم تحصیلي  

 46/16±27/1 میانگین(  ±)انحراف معیار  معدل کل 

 انحراف معیار توصیف شده اند. ±داده ها بوسیله )درصد( تعداد و میانگین

 

 
 

 

 

 . میانگین، انحراف معیار، امتیاز کل و ابعاد آن به تفكیک جنسیت2جدول 

 P-value کل مونث مذکر 

 0001/0 23/13±34/4 16/11±28/4 30/1۵±40/4 نفوذ آماری

 0001/0 20/13±28/4 1/16±30/4 3/10±26/4 انگیزش الهام بخش

 062/0 17/13±38/4 20/14±40/4 14/12±36/4 ملاحظات فردی

 P<001/0 19/13±29/4 20/9±28/4 18/17±30/4 تحریک عقلاني

 328/0 79/۵2±29/17 66/۵0±26/17 92/۵4±32/17 امتیاز کل
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 بحث 
آفرین  های پژوهش حاضر نشان داد که تدریس تحولیافته

در مقایسه با روش معمول، به بهبود معنادار نمرات دروس 

پزشكي   علوم  دانشگاه  پزشكي  دانشجویان  در  پایه  علوم 

شود. این نتایج با مطالعات پیشین از جمله  مشهد منجر مي

که عملكرد بهتر فراگیران ،( 18)و همكاران    Abbasپژوهش 

برنامه نیز در  و  دادند  نشان  را  یكپارچه  درسي  های 

همكاران   Salvador-Baltàهاییافته دوران   ،  (19) و  در 

عنوان  مبني بر برتری آموزش آنلاین به  19-گیری کووید همه

تحول تدریس  از  همچنین جزئي  است.  همسو  آفرین، 

فعال تأیید کرد که روش،   Ouyang(20) و    Xu مطالعه های 

های آموزشي، نمرات و مشارکت  یادگیری همراه با فناوری

 دهد.فراگیران را افزایش مي

مي نظر  تدریس  به  موفقیت  اصلي  دلایل  از  یكي  رسد 

آفرین، ایجاد محیط یادگیری فعال و مشارکتي باشد.  تحول

حفظ منفعل  نقش  از  دانشجویان  فضایي،  چنین  محور  در 

 ارتباط بین متغیرها و امتیاز پرسشنامه بوجامپ. 3جدول 

 
 48امتیاز کمتر از 

 نفر 109

 و بالاتر48امتیاز 

 نفر 274
p -value 

 428/0 88/2±0۵/1 72/2±09/1 ترم تحصیلي

 699/0 44/16±31/1 49/16±19/1 معدل کل 

نمره درس با تدریس تحول  

 آفرین 
19/2±71/16 04/1±88/17 001/0 

 

 همبستگي سن، ترم تحصیلي و معدل کل با ابعاد پرسشنامه و نمره کل . 4جدول 

 سن  

r(p-value) 

 ترم تحصیلي

r(p-value) 

 معدل کل 

r(p-value) 

10/0 آرمانينفوذ   ( ۵۵/0 ) 27/0  ( 093/0 ) - 0۵/0  ( 7۵6/0 ) 

09/0 انگیزش الهام بخش   ( ۵۵/0 ) 
27/0  ( 092/0 ) 

 
- 0۵/0  ( 7۵6/0 ) 

10/0 ملاحظات فردی   ( ۵3/0 ) 
27/0  ( 094/0 ) 

 
- 0۵/0  ( 7۵9/0 ) 

10/0 تحریک عقلاني  ( ۵4/0 ) 27/0  ( 093/0 ) - 0۵/0  ( 7۵7/0 ) 

r:  همبستگي پیرسون 
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شوند.  خارج شده و به تفكر انتقادی و حل مسئله درگیر مي

افزون بر این، ارائه بازخورد مثبت و سازنده در این رویكرد،  

اعتمادبه و  تقویت  انگیزه  را  یادگیرندگان  تحصیلي  نفس 

فناوری   (21،  22)کند.  مي ادغام  و همچنین  دیجیتال  های 

ميروش ترکیبي،  یادگیری  مانند  نویني  کیفیت  های  تواند 

. ارتقا دهد  پیاده    (23)  آموزش را  این  با این وجود،  سازی 

چالشروش با  به  ها  دانشجویان  برخي  است؛  همراه  هایي 

مقاومت نشان   ،های سنتي عادت داشته و در برابر تغییرروش

برنامهمي و  اساتید  بنابراین  آموزشيدهند.  باید    ،ریزان 

برنامه با  همراه  و  تدریجي  را  پیش تغییرات  مناسب  ریزی 

 ( 24-26)ببرند. 

پژوهش این  تدریس   ،نتایج  مثبت  تأثیر  از  همچنین حاکي 

است.  تحول تحصیلي  اشتیاق  و  دانش  تسهیم  بر  آفرین 

طور مستقیم بر فرایند تسهیم ای که این رویكرد هم بهگونهبه

گذارد و هم از طریق افزایش اشتیاق تحصیلي،  دانش اثر مي

کند.  های مرتبط با دریافت و ارائه دانش را تقویت ميفعالیت 

اند که جذابیت محتوای درسي  مطالعات پیشین نیز نشان داده

دانشجویان  فعال  و حضور  انگیزه  ایجاد  در  استاد  نقش  و 

تعیین  است.بسیار  تحول   ( 28،27)   کننده  ارائه اساتید  با  گرا 

محتوای جذاب و تشویق به تفكر، مشارکت دانشجویان را 

مي آنافزایش  توسط  ایجادشده  اعتماد  و  تسهیم دهند  ان، 

مي تسهیل  را  دانشجویان  بین  رو،  دانش  این  از  کند. 

مهارتدانشگاه توسعه  به  باید  اعضای  ها  تدریس  های 

های بهسازی، توجه ویژه  علمي و فراهم سازی فرصتهیئت 

داشته باشند، هرچند بررسي دیگر متغیرهای مؤثر بر اشتیاق  

 ( 29)  تحصیلي و تسهیم دانش نیز ضروری است.

 Beauchampدر خصوص ارتباط بین نمرات حاصل از مدل  

مثبت  تأثیر  متعدد  مطالعات  هرچند  درسي،  عملكرد  و 

تحولروش را  های  دانشجویان  عملكرد  و  تعامل  بر  آفرین 

کرده تحقیقات    ،(31،30)  اند تأیید  به  نیاز  موجود  ادبیات  اما 

در  دقیق  همبستگي  ضرایب  تعیین  برای  بیشتری  تجربي 

دارد.محیط  آموزشي  متنوع  خلاصه،    (32،  33)های  طور  به 

از برتری محیط  یادگیری  اگرچه شواهد کنوني حاکي  های 

های  آفرین است، تعیین کميّ رابطه میان نمرات مدلتحول

تحصیليتحول عملكرد  و  پژوهش  ،آفرین  های نیازمند 

 باشد. هدفمندتری مي

تحولروش تدریس  یادگیرنده  های  فضای  ایجاد  با  آفرین 

محور، مشارکت فعال، بازخورد سازنده، ادغام دیجیتال و 

تأکید بر تفكر انتقادی، انگیزه و درگیری تحصیلي را به طور 

مي افزایش  روش(  3۵،34)  دهند.چشمگیری  یادگیری  این  ها 

های حل مسئله و  یكپارچه و فعال را ترویج نموده و مهارت

ها در دهند، هرچند اجرای مداوم آنخلاقیت را پرورش مي

روبهمحیط  چالش  با  همچنان  متنوع  آموزشي  رو های 

نیز روابط    ،  (29)و همكاران     Khakpourدر مطالعه    (36)ست.ا

آفرین، اشتیاق تحصیلي  مثبت و معناداری بین تدریس تحول

و تسهیم دانش در دانشجویان علوم پزشكي گزارش شده  

نشان دادند    ،  (37)و همكاران      Ghasemzadehاست. همچنین 

تاب مشارکتي(  )یادگیری  مشترک  آموزش  و  که  آوری 

 دهد. گرایانه معلمان را افزایش ميهای تدریس تحولشیوه

Javadi   نیز تأثیر مثبت خودکارآمدی علمي   ،  (38)و همكاران

گرا را بر مشارکت علمي دانشجویان تأیید  و تدریس تحول

همكاران  Pouladiکرد.   و    ،   (39) و  اجتماعي  عوامل  نقش 

تحولروان  تدریس  ارتقای  در  را  مدرسان  آفرین  شناختي 

مطالعه در  داد.  قرار  تأکید  تجربیات  Hatlevik (10)مورد   ،

بحث و  بیماران  با  تعامل  بالیني،  با  واقعي  انتقادی  های 

های کلیدی در تغییر درک  پزشكان مجرب به عنوان مؤلفه

 ای معرفي شد. دانشجویان از عمل حرفه

یافته مجموع،  تدریس  در  مزیت  بر  پژوهش  این  های 

روشتحول بر  پایه  آفرین  علوم  آموزش  در  معمول  های 

های  پزشكي تأکید داشت. با این حال، عواملي مانند شیوه
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های آموزشي و نقش  حمایت  ، ارزیابي، تعاملات اجتماعي  

بحثي فناوری  قابل  نكات  از  فعال،  یادگیری  و  نوین  های 

توانند بر اثربخشي هر یک از این رویكردها  هستند که مي

روش   هر  ضعف  و  قوت  نقاط  شناسایي  بگذارند.  تأثیر 

برنامهمي و  آموزشي  فرایندهای  بهبود  به  مؤثر  تواند  ریزی 

برای ارتقای کیفیت آموزش علوم پایه پزشكي کمک کند.  

مي مطالعه  حوزه  این  در  آتي  تحقیقات  برای  مبنایي  تواند 

 آموزش پزشكي و تحول نظام آموزشي کشور قرار گیرد.

محدودیت از  به  یكي  وابستگي  پژوهش،  این  اصلي  های 

دانشگاه خاص است که  های جمعداده از یک  آوری شده 

پذیر نكند.  ها تعمیمممكن است نتایج آن را به سایر دانشگاه

همچنین، عدم کنترل دقیق متغیرهای محیطي و ناهماهنگي  

محسوب   ضعف  نقاط  دیگر  از  آموزشي  فرایندهای  در 

ميمي موارد  این  که  چرا  نهایي  شود،  نتایج  بر  توانند 

این   قوت  نقاط  از  یكي  دیگر،  سوی  از  باشند.  تأثیرگذار 

که  است  متفاوت  تدریس  روش  دو  بر  تمرکز  پژوهش، 

تواند الگویي برای بررسي کارایي رویكردهای آموزشي  مي

تواند  مختلف در زمینه آموزش پزشكي باشد. این مقایسه مي

ری برای ارتقاء کیفیت آموزشي و  های بهتبه شناسایي روش

همچنین بهبود عملكرد تحصیلي دانشجویان کمک کند. در  

های این پژوهش برای  نهایت، ارائه پیشنهادات مبتني بر یافته

شیوه  بر ارتقاء  آن  تأثیرات  مستمر  بررسي  و  تدریس  های 

یادگیری دانشجویان، از دیگر نكات قابل توجه در این زمینه 

 آید.به شمار مي

تدریس   مؤثر  اجرای  در  نقش محوری مدرس  به  توجه  با 

هایي با هدف شناسایي  شود پژوهشآفرین، پیشنهاد ميتحول

های مورد نیاز اساتید و طراحي  های کلیدی شایستگيمؤلفه

مانند  برنامه عواملي  شود.  انجام  آنان  توانمندسازی  های 

مهارت و  دانش  آموزشي  نگرش،  رهبری  و  تعاملي  های 

 .اساتید باید به دقت بررسي گردد 

های فني و ابزارهای دیجیتال مناسب )مانند وجود زیرساخت 

شبیه نرم پلتفرم افزارهای  و  سازی،  تعاملي  یادگیری  های 

سازی تدریس  ای( شرط لازم برای پیاده محتوای چندرسانه

ميتحول توصیه  است.  جهت  آفرین  در  تحقیقاتي  شود 

های علوم پزشكي  ارزیابي میزان آمادگي دیجیتالي دانشگاه

 .و ارائه الگوی بهینه تأمین و کاربست این ابزارها انجام گیرد

مي پژوهشپیشنهاد  که  بهشود  تأثیر  هایي  مقایسه  منظور 

روش با  آفرین  تحول  انجام تدریس  آموزشي  معمول  های 

ها باید به تحلیل دقیق معیارهای مختلف شود. این پژوهش

در   دانشجویان  مشارکت  میزان  امتحانات،  نمرات  مانند 

های تجربي بپردازند. همچنین،  های کلاسي و ارزیابيفعالیت 

ضروری است که ابعاد روانشناختي و اجتماعي دانشجویان  

مي عوامل  این  زیرا  گیرد،  قرار  بررسي  مورد  به  نیز  توانند 

یا غیرمستقیم بر عملكرد تحصیلي تأثیرگذار  شكل مستقیم 

های آماری  شود از روشباشند. در این راستا، پیشنهاد مي

داده تحلیل  برای  مقایسهمناسب  و  استفاها  معنادار  ده  های 

به دانشجویان  پیشنهادات  و  نظرات  و  از شده  یكي  عنوان 

امر   این  بررسي  قرار گیرد.  بررسي  متغیرهای کلیدی مورد 

بهینهمي بهتری از چگونگي  های سازی شیوهتواند به درک 

تدریس و در نهایت ارتقاء سطح علمي دانشجویان پزشكي  

تربیت   راستای  در  مؤثر  گامي  خود  این  که  شود،  منجر 

پزشكان کارآمد و مفید برای جامعه خواهد بود. در نهایت،  

این مطالعه مي تحقیقات  نتایج  برای  مبنایي  به عنوان  تواند 

گیرد.   قرار  استفاده  مورد  پزشكي  آموزش  زمینه  در  آینده 

های یادگیری مؤثر  های تدریس و ایجاد محیط بهبود روش

كرد تواند به ارتقاء کیفیت آموزش و در نتیجه بهبود عملمي

شود  تحصیلي دانشجویان پزشكي منجر شود. لذا توصیه مي

دانشگاه پذیرش  که  و  بررسي  به  آموزشي  مؤسسات  و  ها 

از روش و  باشند  داشته  بیشتری  توجه  آموزشي  نوین  های 

بهره زمینه  این  در  موفق  این تجربیات  نتایج  کنند.  برداری 
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نشان ترم  مطالعه  بین  معناداری  رابطه  وجود  عدم  دهنده 

یافته این  است.  پرسشنامه  نمره  و  وضوح  تحصیلي  به  ها 

حاکي از این است که ترم تحصیلي دانشجویان بر نمرات  

صورت آن به  متغیر  دو  و  ندارد  تأثیری  پرسشنامه  در  ها 

شود در تحقیقات  کنند. از این رو، توصیه ميمستقل عمل مي

آتي به بررسي متغیرهای دیگری که ممكن است بر نمرات  

از   بهتری  فهم  تا  شود  پرداخته  باشند،  تأثیرگذار  تحصیلي 

 عوامل مؤثر بر موفقیت تحصیلي دانشجویان حاصل گردد.

 

 نتیجه گیری 

آفرین با ایجاد  دهد که تدریس تحول نتایج تحقیق نشان مي

بهبود معنادار نمرات  به  یادگیری فعال و مشارکتي،  محیط 

ها و  نفس آندانشجویان پزشكي، افزایش انگیزه و اعتمادبه

مي منجر  مسئله  حل  و  انتقادی  تفكر  ادغام تقویت  شود. 

روش فناوری  و  دیجیتال  یادگیری  های  مانند  نویني  های 

ویژه در شرایط فقدان آموزش حضوری، کیفیت  ترکیبي، به 

دهد. با این حال، موفقیت پایدار این  یادگیری را ارتقا مي

برنامه نیازمند  مهارترویكرد  توسعه  تدریجي،  های  ریزی 

اشتیاق   بر  متغیرهای مؤثر  به سایر  توجه  اساتید و  تدریس 

ی  آفرین رویكردتحصیلي است. به طور کلي، تدریس تحول

پزشكي   آموزش  در  تحصیلي  عملكرد  بهبود  برای  مؤثر 

 .شودمحسوب مي
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1پیوست   

 (  TTQپرسشنامه تدریس تحول آفرین بوجامپ و همكاران )

فردی،  بخش، ملاحظات الهام آرماني، انگیزش هدف: ارزیابي تدریس تحول آفرین اساتید از نظر دانشجویان از ابعاد مختلف )نفوذ

 عقلاني(  تحریک

شیوه تكمیل: هر یک از عبارات زیر را خوانده و نظر خود را درخصوص آن بر اساس یكي از گزینه های ارائه شده مشخص 

 نمائید.
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      .است من مواظب که  دهد مي  استادم نشان 1

      کند. مي  عمل دارم انتظار که  شخصي  یک عنوان استادم به  2

      .کنند مي  تشویق تفكر به  واقعاً مرا که  کند مي  ارائه  استادم مباحثي  3

      .دارد باور من به  که  دهد مي  استادم نشان 4

      .باشم قائل احترام برایش که  کند مي  رفتار استادم طوری ۵

      .است مند علاقه  و مشتاق هستم، آن به  دستیابي  به  قادر من که  آنچه  مورد استادم در 6

وجود  مختلف های زمینه  در کنم مي  فكر که هایي  چالش و تكالیف با استادم مرا 7

 .کند مي  دارد،آماده

     

      کنم. تلاش شدت به  تا انگیزاند مي  بر استادم مرا 8

      .بداند بیشتر کلاس در آموزی دانش هر مورد در تا کند مي  استادم تلاش 9

      .باشم داشته  سؤال دیگران های ایده و خودم های ایده از تا کند مي  استادم الزام 10

      .کند کمک کنند، تلاش خواهند مي  که  آموزاني  دانش به  تا کند مي  استادم سعي  11
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      .کند مي  صحبت خود شخصي  های ارزش مورد استادم در 12

      .کنم نگاه مختلف زوایای از مسائل به  تا کند مي  تشویق را استادم من 13

      .کند مي  شناسایي  را کلاس در آموز دانش هر های توانایي  و استادم نیازها 14

      .است بین خوش بدهم انجام توانم مي  من که  آنچه  مورد استادم در 1۵

      .کند مي  رفتار کنم، اعتماد او به  توانم مي  که  کسي  عنوان استادم به  16

 

 


