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Background: As teachers gain a better understanding and awareness of different learning styles, students’ frustration and 

dissatisfaction tend to decrease, which can in turn help improve teaching methods. Although numerous studies have examined 

learning styles in medical education, other disciplines—such as dentistry—have received less attention. Moreover, no domestic 

studies have assessed international students in Iran. Therefore, the present study aimed to evaluate Kolb’s learning styles among 

international students at Mashhad University of Medical Sciences. 

Methods and Materials: This descriptive-analytical study included 277 international students enrolled at Mashhad University 

of Medical Sciences between April 2023 and May 2024. The questionnaire, provided in both print and online formats, consisted of 

two sections. The first section collected information on age, sex, field of study, education level, and country of birth. The second 

section comprised Kolb’s standardized learning style questionnaire, which includes 12 statements with four options each. The 

validity and reliability of this questionnaire have been confirmed in previous studies. Statistical analyses were performed using 

SPSS version 26, with a significance level of 0.05 . 

Results: A total of 277 students aged 18 to 49 years, with a mean age of 26.34, participated in the study. Of these, 52.3% were 

female. The most prevalent learning style was the assimilator style (37.5%), which was significantly more common than the other 

styles (p < 0.001). This was followed by diverger (24.2%), converger (23.8%), and accommodator (14.4%) styles. Learning style 

showed no significant associations with gender, age, education level, year of entry, or language. Additionally, 55% of health faculty 

students, 38.9% of nursing and midwifery students, 38.2% of medical students, 33.5% of pharmacy students, and 31% of 

paramedical students exhibited an assimilator learning style. Among dental students, the diverger style was the most common, with 

a prevalence of 37.5%. The highest mean score was related to learning through thinking, while the lowest was associated with 

learning through feeling . 

Conclusion: This study found that the assimilator learning style (37.5%) was the most prevalent among international students at 

Mashhad University of Medical Sciences, followed by the diverger, converger, and accommodator styles. 
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 30/09/1404: پذیرش تاریخ –04/08/1403تاریخ ارائه مقاله: 

 ده یچک

  های ارائهروش و کن  کم  دانشبوویا  نارضبایتی و یأس سبح  کاهش به توان  می اسباتی  توسب  های یادگیریسبک  بهتر درک مقدمه:

ده . تاکنو  در محالعات انوام گرفته در حوزه پزشبیی  کمتر به بررسبی سبک  یادگیری دانشبوویا  دن انیزشبیی و به وی ه  بهکود را آموزش

الملل دانشبااه للوم  بی  ا یکلب دانشبوو  یریادگیهای سبک  سبهیمقاالملل پرداخته شب ه اسب . از ای  رو محالعه حاضبر با ه   دانشبوویا  بی 

 انوام ش .  مشه  یپزشی

در دانشبااه للوم پزشبیی   1403 تا خرداد 1402و در فاصبله اردیکهشب  ماه   بوده تحلیلی -توصبییی نوع پ وهش از ای   ها:اد و روشمو

 شبامل ای پرسبشبنامه ها  داده گردآوری الملل در آ  مورد ارزیابی قرار گرفته ان .ابزارنیر از دانشبوویا  بی  277مشبه  انوام شب ه اسب . تع اد 

 پرسبشبنامه دوم بخش و تول  دانشبوویا  محل مقحع تحصبیلی و کشبور  جنس  رشبته سب    شبامل هایی  سبوال حاوی اول بخش. بود بخش دو

که به دو  جمله تشبییل شب ه و برای هر جمله اهار گزینه پیشبنهاد شب ه اسب .  12ای  پرسبشبنامه از  .بود کلب های یادگیریسبک  اسبتان ارد

تر در محالعات مشبابه مورد بررسبی قرار گرفته اسب . اختیار دانشبوویا  قرار گرف . روایی و پایایی ای  ابزار پیشصبورت حوبوری و آننی  در 

 در نظر گرفته ش .  05/0 معناداری سح . ش  استیاده  SPSS26 افزار نرم از اطنلات آنالیز برای

تری  شایع . خانم بودن  درص  دانشوویا  3/52شرک  کردن .  34/26و میانای   49تا   18دانشوو با رده سنی   277در ای  محالعه    ها:یافته 

( در درجات بع ی واگرا  p<001/0های یادگیری بود )درص  بود که به طور معنی داری بیشتر از سایر سک  5/37کنن ه با سبک  یادگیری جب 

درصب  قرار داشبتن . سک  یادگیری با جنسی   س   گبران   تحصینت تیمیلی  سال  4/14و  8/23   2/24انحکاق یابن ه به ترتیب با همارا و 

  2/38درصب  دانشبوویا  دانشبی ه پرسبتاری و مامایی    9/38دانشبوویا  دانشبی ه به اشب    درصب  6/55ورود و زبا  فرد ارتکاطی ن اشب . 

درصب  دانشبوویا  دانشبی ه پیراپزشبیی دارای سبک    31درصب  دانشبوویا  دانشبی ه داروسبازی و  5/33ه پزشبیی  درصب  دانشبوویا  دانشبی 

بالاتری   درصب ی داشب .  5/37تری  بود که فراوانی پزشبیی سبک  یادگیری واگرا شبایعدر دانشبوویا  دن ا  کنن ه بودن . یادگیری جب 

 .  بودکمتری  مربوط به یادگیری از طریق احساس کرد   میانای  مربوط به یادگیری از طریق فیر کرد  و

 5/37کنن ه با الملل للوم پزشیی مشه  جب تری  سک  یادگیری در بی  دانشوویا  بی در ای  محالعه مشخص ش  که شایع گیری: یجهنت

 درص  بود. در درجات بع ی واگرا  همارا و انحکاق یابن ه قرار داشتن .

 یادگیری  آموزش  پزشیی  دانشوو  ت ریس کلمات کلیدی:
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 مقدمه

امروزه با آن مواجه  د یکه اسات يمسائل نی از جمله جدی تر

و  يدرون زهیانگ جادی آموزش، ا يبازده شی هستند، افزا

 رغمیعل ران،یاز فراگ ياست. برخ انی دانشجو تمندیی رضا

با  ي. از طرفرند یگ ¬ينم ادی خوب  د،یاسات  نی داشتن بهتر

در  يمتفاوت حاتیمختلف، ترج رندگانیادگی  نكهی وجود ا

آنان عموما بر  د یدارند، روش یاددهي اسات رییادگی روش 

به   د یلازم است اسات  نی بنابرا (1)است.  يمتك  يسخنران  یوهیش

 یتوجه نموده و از روشها رانیفراگ رییادگی سبک های 

است، استفاده  رانیفراگ رییادگی که متناسب با  يسی تدر

 . ند ی نما

 ای هدفمند  تیآموزش آمده است : »هرگونه فعال فی تعر در

منظور انتقال معلومات، که به   یاشده  يطراح  شیاز پ  ریتداب

دانش و  شی نگرش، افزا رییها، تغتوسعه مهارت ای کسب 

 انی صورت کنش متقابل جراستاد و دانشجو به نیتعامل ب

 بارتع ز ین یریادگی .« شوديم یریادگیو منجر به  ابدی يم

در رفتار بالقوه موجود   داری نسبتا پا  راتییتغ  جادی است از: »ا

سبک یادگیری  (2)زنده که بر اثر تجربه حاصل شده باشد.

نحوه پردازش اطلاعات توسط افراد است. که متاثر از 

و فیزیولوژیكي  يعواملي چون ویژگي های شناختي ،عاطف 

حوزه معتقدند  نی پردازان ا هی از نظر یاریبس ( 3)افراد است. 

که سبک  افتد ياتفاق م يزمان یریادگی در  تیحداکثر موفق 

 ( 4)  ا داشته باشد.انطباق ر  نیشتریب  ،یریادگی آموزش با سبک  

 کلب هستند. دیوید   گوناگون  انواع  دارای  یادگیری  های  سبک

 رابطه در را مدل یک آموزش، حوزه پردازان نظریه از یكي

 :باشد  مي مراحل این شامل که نمود ارائه یادگیری سبكهای با

مفهوم   کردن،  نگاه یا بازتابي مشاهده ملموس، یا واقعي تجربه

 است معتقد  .کلب )عمل( نمودن تجربه ،)تفكر( انتزاعي سازی

 بهبود برای اصلي های مؤلفه از یكي یادگیری سبک شناخت

در سبک های یادگیری  .میشود یادگیری محسوب فرایند 

دیوید کلب یادگیری، از راه تجربه و دانش و ترکیب و انتقال 

تجربه ذهني به دستاورد تعریف مي شود. در این الگوی 

ثابت نیستند و به صورت پیوسته و مداوم  یادگیری، افكار

در تجارب مختلف تغییر مي کنند و افراد در چرخه چهار 

 مرحله ای به یادگیری مي پردازند. 

دیوید  وسیله به یادگیری های سبک بندی دسته از نوع یک 

 چرخه  یک  براساس  بندی  دسته  این.  است  گرفته  کلب انجام

 نهاده   بنا  ای  تجربه  یادگیریچرخه    نام  به  ای،  مرحله  چهار  ی

که بر قضاوت های احساسي  عیني تجربه شده. ابتدا مرحله

و تامل غالب است؛   مشاهده  دوم  فرد متكي است. در مرحله

که نتیجه این مشاهده فكورانه، در مرحله سوم یعني مفهوم 

برای  هایي فرضیه و مفاهیم صورت به سازی انتزاعي،

این فرضیات  هایت مي توانهدایت کارها در مي آید. در ن

 تازه عیني های موقعیت در را در مرحله آزمایشگری فعال،

 دست  به عیني جدیدی های تجربه نتیجه در و کرد آزمون

 ( 5) آورد.

 یریادگی   شیوهبه چهار    یریادگی چهار مرحله چرخه    بیترک

(. در پرسشنامه سبک یادگیری کلب، 1  شكل)  شوديمنجر م

ها چقدر به استفاده که آن  دهد يافراد نشان م  يبینمرات ترک

 ي و فعال تا تأمل ينیتا ع ياز انتزاع یااز اطلاعات در بازه

همگرا،  یریادگی به چهار سبک  تی دارند، که در نها لی تما

 (6).شوديمنجر م ابندهی و انطباق ندهکنواگرا، جذب

 و  عیني تجربه ترکیب از سبک  این: ا یا مبتكرواگر سبک

 . شود مي ایجاد فكورانه مشاهده

 مشاهده سبک این در: ریز کننده یا برنامه سبک جذب

  ترکیب یكدیگر با انتزاعي پردازی مفهوم و فكورانه

 .شوند  مي
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 مفهوم ترکیب از همگرا سبک :گیرهمگرا یا تصمیم سبک

 .شود مي ایجاد فعال آزمایشگری و انتزاعي پردازی

 آزمایشگری این سبک در: یابنده یا عملگرا انطباق سبک

 ( 6)شود. مي ترکیب عیني تجربه و فعال

گسترش از طریق    بین المللي سازی در آموزش عاليامروزه  

بسیار مورد توجه است.   همكاری ها و ارتباطات علمي 

 اقدامات است .جذب دانشجویان بین المللي یكي از این 

Nicolescu  جابجایي دانشجویان در سطح  ،(7) همكارانو

بین المللي را برجسته ترین شاخص بین المللي سازی 

آموزش عالي مي دانند و تعداد دانشجویان بین المللي یكي 

از شاخص های توسعه آموزش عالي در سطح جهان به 

مزایای فراواني از جمله: . این جابجایي ها شمار مي رود

د دانشگاه ها، های تبادل فرهنگي، افزایش درآم فرصت

استخدام مهاجران متخصص و رونق کسب و کار 

از دهه را برای کشورهای میزبان به همراه دارد.    وگردشگری

برابر شده  3به این سو تعداد دانشجویان بین المللي  1990

میلیون نفر رسیده. پیش بیني  5به حدود  2017و در سال 

فر برسد. ن میلیون 8میلادی به  2025میشود این تعداد تا 

کیفیت آموزش،  دانشجویان مهمترین عوامل جذب کننده

شرایط سیاسي و اقتصادی، حمایت مالي وسبک زندگي 

کارآمد نبودن محتوا و مطالب از طرفي  کشور مقصد هستند.  

آموزشي برای دانشجویان خارجي جزو ضعف های مهم 

 ( 7)رود.کشور ما به شمار مينظام آموزشي 

مطالعات انجام گرفته درباره سبک های یادگیری تاکنون در 

در حوزه پزشكي، بیشترین سبک یادگیری، همگرا معرفي 

با این وجود کمتر به بررسي سبک یادگیری  (9،8)شده است.

دانشجویان دندانپزشكي و به ویژه دانشجویان بین الملل 

پرداخته شده است. با توجه به اینكه درصدی از دانشجویان 

دهند که بعضا ا دانشجویان بین الملل تشكیل ميهر کشور ر

به دلایل فرهنگي، اجتماعي و زباني ممكن است سبک 

یادگیری و نحوه پذیرش متفاوتي داشته باشند، توجه به این 

 رسد.قشر ضروری به نظر مي

 دانشجویان  های یادگیریبررسي سبک  هدف از این پژوهش،

بود تا بتوان با تعیین الملل دانشگاه علوم پزشكي مشهد بین 

سبک یادگیری ترجیحي این دانشجویان، زمینه اصلاح 

فضای آموزشي و افزایش رضایتمندی را فراهم نمود. 

همچنین به بررسي تاثیر پارامترهای مختلف بر سبک 

 یادگیری پرداخته شد.

 

 ها   مواد و روش

که  پس از  است تحلیلي -توصیفي نوع پژوهش از این

حترم اخلاق دانشگاه علوم پزشكي مشهد، تصویب کمیته م

  بازه در   IR.MUMS.DENTISTRY.REC.1402.013با کد 

در انجام شده است.  1403تا خرداد  1402اردیبهشت ماه 

به شیوه الملل بیننفر از دانشجویان  277تعداد این تحقیق، 

سرشماری مورد ارزیابي قرار گرفتند. ابزار گردآوری 

بخش بود. بخش نخست   دو شامل یاپرسشنامهاطلاعات، 

تولد  محل جنس و کشور سن، شامل هایيسوال حاوی

 ایهسبک استاندارد پرسشنامه ،دوم بخش و دانشجویان

 پژوهشکلب بود. روایي و پایایي این پرسشنامه در    یادگیری

 ( 10)سنجش و تایید قرار گرفتند. مورد نیشیپ یها

جمله تشكیل شده و برای هر جمله  12این پرسشنامه از 

پاسخ پیشنهادی را با  ،چهار گزینه پیشنهاد شده است. افراد

بندی رتبه 4تا  1نحوه یادگیری خود، از نمره  هتوجه ب

 کنند. يم

اشاره به روش یادگیری از طریق  ،گزینه اول همه سئوالها

 احساس کردن را دارد.

دگیری از طریق اشاره به روش یا ،گزینه دوم همه سئوالها

 تماشا کردن را دارد. 
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اشاره به روش یادگیری از طریق  ،گزینه سوم همه سئوالها

 فكر کردن را دارد. 

اشاره به روش یادگیری از طریق   ،همه سئوالها  مگزینه چهار

 انجام دادن را دارد. 

جمله پرسشنامه   12گزینه در    4با جمع امتیاز هر یک از این  

سوال را با هم جمع   12شماره در  های هم)یعني امتیاز گزینه

های یادگیری آید که شیوهمي کنیم( چهار نمره به دست مي

 هند.دفرد را نشان مي

با تفریق نمره روش فكر کردن از نمره روش احساس کردن 

نمره روش انجام دادن از روش تماشا کردن دو و تفریق 

نمره به دست مي آید؛ که بر روی دو محور مختصات قرار 

روش یادگیری از طریق   ،یرند. در یک سر محور عمودیگمي

احساس کردن و در انتهای دیگر آن یادگیری از طریق فكر 

کردن و در یک سوی محور افقي، یادگیری از طریق انجام 

یادگیری از طریق تماشا کردن قرار   ،نتهای دیگردادن و در ا

دهند ربع یک مربع را تشكیل مي 4 ،گیرد. این دو محورمي

 ای یادگیری است. هکه هر ربع آن بیانگر یكي از سبک

برای بدست آوردن سبک یادگیری آزمودني، ابتدا گزینه های 

وند و این کار برای شسوال با هم جمع مي 12اول هر 

نیز تكرار خواهد شد؛ به این ترتیب  4و  3، 2های گزینه

ید آچهار نمره کلي برای چهار سبک یادگیری به دست مي

به عنوان سبک یادگیری   1های  که نمره کل اول، یعني گزینه

به عنوان  2های عیني، نمره کل دوم یعني گزینه یتجربه

ای هنهسبک یادگیری مشاهده تأملي، نمره کل سوم یعني گزی 

سازی انتزاعي و نمره به عنوان سبک یادگیری مفهوم 3

به عنوان سبک یادگیری  4ای هچهارم یعني گزینه

ای که از بقیه شود. نمرهآزمایشگری فعال در نظر گرفته مي

ا بیشتر است، بیان کننده سبک یادگیری غالب آزمودني هنمره

 خواهد بود.

فرادی مبتكر و دارای قوه واگرا، ا افراد دارای سبک یادگیری

تخیل قوی هستند. این افراد در انتشار افكار خود، عملكرد 

بسیار خوبي دارند، با دیگران تعامل داشته و از زوایای 

مختلف به یک تجربه یا رویداد مي نگرند )به عنوان 

 . (مددکاران اجتماعي مثال،

 

 براساس چهار مرحله چرخه یادگیری  یادگیری های سبک با رابطه  در کلب مدل .1شكل 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D8%AF%D8%AF%DA%A9%D8%A7%D8%B1%DB%8C_%D8%A7%D8%AC%D8%AA%D9%85%D8%A7%D8%B9%DB%8C
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هایي در ها و نظریهوانند مدلتافراد دارای سبک جاذب، مي 

دهند مورد تجارب واقعي خود خلق نمایند. آنها ترجیح مي

از طریق مطالعه، شنیدن، مشاهده و بازتاب دادن در یادگیری 

 .دان(و ریاضي فلاسفه )به عنوان مثال، نمایند شرکت 

ای کاربردی بوده، هافراد دارای سبک همگرا، دارای ایده

 . (مهندسین )به عنوان مثال گیر هستند ل و تصمیمئحلال مسا

افراد با سبک انطباق یابنده، به دنبال فرصت هایي هستند که 

مستلزم عمل و خطرپذیری باشد. آنها از آزمون و خطا لذت 

)به  قوی هستند  در انجام امور عملي و کاربردید و برنمي

 . (فیزیوتراپي عنوان مثال،

. شد  استفاده SPSS 26 افزار نرم از اطلاعات آنالیز  برای

 های توصیفيآماره و فراواني جداول از استفاده با هاداده

 صورت در هادانشكده بین مقایسهبرای  .شدند  توصیف

 One-Way و t-test های آزمون از هاداده بودن نرمال

ANOVA  هایزمون آ از نبودن نرمال صورت در و 

 ویتني - و من والیس-کروسكال مانند  متناظر ناپارامتری

 .شد  گرفته نظر در 05/0 معناداری سطح. شد  استفاده

 

 

 

 

 

 ها یافته

دانشگاه علوم  الملل بیندانشجوی  277در این مطالعه 

های مختلف دانشگاه علوم پزشكي پزشكي از دانشكده

سال سن  49تا  18مشهد شرکت کردند. دانشجویان بین 

 3/52سال بود.  34/26 ±83/4داشتند که متوسط سن آنها 

را خانمها تشكیل دادند. بیشتر  الملل بیندرصد دانشجویان 

به درصد( و سپس  5/62) دانشجویان در دانشكده پزشكي

درصد(،  5/10) ترتیب در دانشكده های پیراپزشكي

درصد(   9/6)  درصد(، پرستاری و مامایي 7/8دندانپزشكي )

. بیشترین کردند. مي درصد( تحصیل 4/5)ی و داروساز

درصد( و بیشتر  6/51) دکترای عمومي ،مقطع تحصیلي

بودند.  درصد( 8/49) دانشجویان از کشور افغانستان

 5/41) ترتیب پزشكي عموميتحصیلي به بیشترین رشته

 درصد( و دندانپزشكي عمومي 5/6فیزیوتراپي) درصد(،

 درصد( بود. 2/6)

با استفاده از آزمون نسبت )کای دو(، به مقایسه سبک های 

. نتایج نشان داد که سبک (1 جدول) یادگیری پرداخته شد 

های کننده به طور معناداری، از دیگر سبکیادگیری جذب

 (.  >001/0P) بودیری بیشتر یادگ

توزیع فراواني افراد تحت مطالعه را بر حسب    2 جدول

های دموگرافیک و سبک یادگیری غالب نشان ویژگي

های یادگیری در بررسي رابطه جنس با سبکدهد. مي

 جدول فراواني سبک های یادگیری. 1جدول

 P-value آماره آزمون درصد تعداد سبک های یادگیری

 >P 001/0 01/30 5/37 104 کنندهجذب

 4/14 40 یابندهانطباق

 8/23 66 همگرا

 2/24 67 واگرا 

 

https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D9%84%D8%B3%D9%88%D9%81
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%85%D9%87%D9%86%D8%AF%D8%B3
https://fa.wikipedia.org/wiki/%D9%81%DB%8C%D8%B2%DB%8C%D9%88%D8%AA%D8%B1%D8%A7%D9%BE%DB%8C
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 6/35درصد و در آقایان  3/39مشاهده شد که در خانمها 

کننده داشتند. در بررسي رابطه درصد سبک یادگیری جذب

درصد  7/36هده شد که در های یادگیری مشاسن و سبک

درصد افراد دارای   7/38سال و کمتر و    26افراد دارای سن  

کننده بود. در سال، سبک یادگیری، جذب 26سن بیشتر از 

های یادگیری با استفاده بررسي رابطه مقطع تحصیلي و سبک

درصد دانشجویان  7/45از آزمون کای دو مشاهده شد که  

درصد از دانشجویان تحصیلات   5/33تحصیلات تكمیلي و  

در بررسي  کننده بودجذبسبک یادگیری  عمومي، دارای

یادگیری مشاهده شد که  رابطه سال ورود و سبک های 

درصد  7/33درصد دانشجویان دوره بالیني و  5/39

کننده دانشجویان علوم پایه دارای سبک یادگیری جذب

داشتند. در بررسي رابطه زبان و سبک یادگیری مشاهده شد 

درصد غیر   7/38درصد دانشجویان فارسي زبان و    4/36که  

 .ودند کننده بفارسي زبان دارای سبک یادگیری جذب

در بررسي سبک های یادگیری به تفكیک دانشجویان 

درصد  6/55دانشكده های مختلف مشاهده شد که 

درصد دانشجویان  8/36دانشجویان دانشكده بهداشت، 

درصد دانشجویان  2/38دانشكده پرستاری و مامایي، 

درصد دانشجویان دانشكده  5/33دانشكده پزشكي، 

انشكده پیراپزشكي درصد دانشجویان د 31داروسازی و 

کننده بودند. در دانشكده دارای سبک یادگیری جذب

درصد دانشجویان دارای سبک یادگیری  5/37دندانپزشكي 

 (.1واگرا بودند )نمودار 

ی ریادگی  یروش هابه بررسي همبستگي بین  3در جدول 

پرداخته شده است. مشاهده شد که بین روش یادگیری از 

وجود   یها رابطه معناداردیگر روشطریق احساس با تمامي  

که این رابطه با روش یادگیری از طریق تامل مستقیم   شتدا

و با دو روش فكری و عملي معكوس بود. همچنین روش 

یادگیری تامل، با دو روش فكری و عملي، رابطه معكوس 

معناداری  داشت. روش یادگیری فكری با عملي، رابطه

 . (=059/0P) نداشت

 توزیع فراواني افراد تحت مطالعه بر حسب سبک یادگیری غالب و برخي ویژگي ها. 2جدول 

P-value متغیرها سبک یادگیری غالب نتایج 

 جنسیت کنندهجذب خانمها 39%/3 آقایان %35/6 70/0

 سن کنندهجذب 26کمتر از  36%/7 26بیشتر از  %38/7 87/0

  45%/7 تحصیلات عمومي  %33/5 21/0
 

 مقطع تحصیلي کنندهجذب تحصیلات تكمیلي 

 سال ورود کنندهجذب بالیني    39%/5 علوم پایه  %33/7 65/0

 زبان کنندهجذب سایر 38%/7 فارسي زبان %36/4 97/0
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 دانشكده محل تحصیل کیبه تفك یریادگی یسبک ها ي بررس. 1نمودار 

 

 یریادگی یروش ها نیب ي پیرسونهمبستگ .3جدول 

 ي عمل یفكر يتامل ياحساس  یریادگی یروش ها

 ياحساس
 -39/0 -68/0 15/0 1 ضریب همبستگي 

P-value - 10/0 001/0< 001/0< 

 يتامل
 -60/0 -28/0 1 15/0 ضریب همبستگي 

P-value 01/0 - 001/0< 001/0< 

 یفكر
 1 -28/0 -68/0 ضریب همبستگي 

11/0- 

 

P-value 001/0< 001/0< - 05/0 

 ي عمل
 1 -11/0 -60/0 -39/0 ضریب همبستگي 

P-value 001/0< 001/0< 05/0- - 

 

 بحث 

درصد بود و  5/37کننده با جذب ،سبک یادگیری بیشترین

یابنده به ترتیب با در درجات بعدی واگرا، همگرا و انطباق 

بالاترین میانگین  درصد قرار داشتند.   4/14و  8/23،  2/24

مربوط به شیوه یادگیری از طریق فكر کردن و کمترین 

ین روش بمربوط به یادگیری از طریق احساس کردن بود. 

ها رابطه شیادگیری از طریق احساس با تمامي دیگر رو

های یادگیری و  ارتباطي بین سبک. وجود داشت یمعنادار

جنس، سن، گذراندن تحصیلات تكمیلي، سال ورود و زبان 

 فرد دیده نشد. 

های زباني، فرهنگي و به علت تفاوت الملل بیندانشجویان 

نحوه پذیرش متفاوت با سایر دانشجویان، ممكن است   گاهي

نشجویان داشته باشند که برای های زیادی با سایر داتفاوت

یادگیری بهتر این گروه از دانشجویان، که درصدی از 

د، باید ندهدانشجویان هر کشور را به خود اختصاص مي

. با این وجود تاکنون مطالعات ای لحاظ گرددتوجه ویژه

الملل انجام گرفته و لازم محدودی بر روی دانشجویان بین

 زمینه انجام شود.   های بیشتری در ایناست پژوهش
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در کشور استرالیا، دیده  Lashley (11)و Barronدر مطالعه 

که  استرالیایيالملل بینشد که سبک یادگیری دانشجویان 

کنند داری و مهمانداری تحصیل ميهای هتلدر رشته

که تاییدی بر داشتند های زیادی با دانشجویان بومي تفاوت

 .بودبومي دانشجویان بومي و غیرتفاوت سبک یادگیری 

Kalbasi در بررسي دانشجویان پزشكي  (12)و همكاران

بیرجند گزارش کردند که اکثر دانشجویان از نوع همگرا و 

با بررسي  Seif(13)و  Hosseini. بودند جذب کننده 

دانشجویان  دانشجویان پزشكي تهران دریافتند که اکثر

درصد  30فراواني سبک یادگیری جذب کننده با   پزشكي

و   Armandeh. درصد داشتند  29 فراواني و سپس همگرا با

با بررسي  در دانشگاه علوم پزشكي البرز   (14)همكاران

سبک یادگیری  غلبپزشكي دریافتند که ادانشجویان دندان

در مطالعه . شتند همگرا و سپس جذب کننده دا

Ghajarzadeh   وaghdam -Adili (15)   های اکثر دستیاران رشته

کننده و همگرا سبک یادگیری جذب  بالیني پزشكي تهران

کننده گیری جذبددر همه این مطالعات سبک یا. داشتند 

های غالب است که با مطالعه حاضر مطابقت جزو سبک

 . دارد

 Engles وGara(16)     دانشجویان با بررسي سبک یادگیری

پزشكي، دستیاران بالیني رشته جراحي و اساتید رشته 

 ،که سبک یادگیری غالب دانشجویان ند جراحي، دریافت

که سبک یادگیری اغلب کننده است، در حاليجذب

های اشاره شده سبک. گرا مي باشد مدستیاران و اساتید ه

 باشد.برای دانشجویان عمومي مشابه مطالعه حاضر مي

بیشترین سبک     (17)و همكاران Koochakiدر مطالعه 

یادگیری مشاهده شده در دانشجویان پیراپزشكي و بهداشت 

توان در علت تفاوت نتایج را مي.  گرگان، از نوع همگرا بود

های پیراپزشكي و بهداشت تعداد کمتر دانشجویان دانشكده

در مطالعه حاضر دانست؛ که امكان مقایسه صحیح را 

 دهد.نمي

نیز بیشترین سبک  (18)و همكاران Nasirzadehدر مطالعه 

یادگیری در بین دانشجویان علوم پزشكي گیلان، نوع همگرا 

که این تفاوت    بودکننده  جذب  ، نوعالمللبین و در پردیس  

تواند ناشي از تفاوت سبک یادگیری دانشجویان ایراني مي

باشد. همچنین دیده شد که سبک یادگیری الملل بین و 

همگرا در دختران به طور معناداری بیشتر از پسران است که 

توان تفاوت تعداد دانشجویان دختر و پسر در برخي مي

 از علل این تفاوت برشمرد.  را رشته ها

های یادگیری با بررسي سبک    Decoux(19)مطالعه مروری 

ای مانند دانشجویان پرستاری ارتباطي بین متغیرهای زمینه

سن، جنس و متغیرهای مرتبط با تحصیل مانند سال ورود، 

واحدهای گذرانده شده و مقطع تحصیلي با سبک یادگیری 

ارتباطي بین جنس   نیز     Naqvi (20)و Hydrie. هد نشان نمي

 . یادگیری نشان ندادند و سبک 

 Koochaki ارتباطي بین ترم تحصیلي، تعداد      (17)و همكاران

واحد های گذرانده، معدل، سن، جنس و مقطع تحصیلي 

ارتباطي بین   نیز    (12)همكاران و Kalbasi .گزارش نكردند 

 .سبک یادگیری و سن، معدل و جنس مشاهده نكردند 

Armandeh  پزشكي نیز در دانشجویان دندان    (14)و همكاران

ارتباطي بین سبک یادگیری با   دانشگاه علوم پزشكي البرز

مشابه   کهنكردند  سن، جنس، سال ورود و محل زندگي پیدا  

مطالعه حاضر است. به نظر مي رسد این پارامترها به تنهایي 

بر سبک یادگیری تأثیری ندارند و باید تاثیر آنها را در کنار 

های دیگری همچون فرهنگي، اجتماعي و...  عوامل و زمینه

بررسي نمود، که در این مطالعه مد نظر قرار نگرفته است. 

آوری توان به جمعهای این مطالعه مياز جمله محدودیت

 اطلاعات از طریق پرسشنامه اشاره کرد که احتمال بروز 
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آورد. همچنین مقطعي بودن را به وجود مي   یریسوگخطا و  

ع از بررسي دقیق رابطه علت و معلول است. این مطالعه مان

از طرفي در این پژوهش تنها یک دانشگاه مورد بررسي قرار 

توان تنوع ملیتي مورد گرفته است. از نقاط قوت نیز مي

بررسي در این مطالعه را نام برد که به مطالعه بر روی 

. همچنین طبق پرداخته استکشور مختلف    9دانشجویان از  

سابقه تحقیق بر دانشجویان  ،رت گرفتههای صوبررسي

بوده و در سطح کشور   در سطح دنیا بسیار محدود  المللبین 

برای نخستین بار است که بر روی سبک یادگیری 

 .استگرفتهمطالعه انجام  المللبیندانشجویان 

های عملي و قابل اجرا برای ها و دستورالعملتوصیه  انتهادر  

های شود تا بتوانند بر اساس مدل سبکاساتید ارائه مي

طور واقعي بهبود یادگیری کُلب، روش تدریس خود را به

این دستورالعمل شامل سه بخش عملي تشخیص  .دهند 

طراحي کلاس مطابق مدل ، های یادگیری دانشجویانسبک

قبل از بهبود    های متناسب با هر سبکعالیتاجرای فو    کُلب

در اولین جلسه فرم کوتاه  برای این کار    .است  روش تدریس

ها پاسخ.  سبک یادگیری کلب را بین دانشجویان توزیع کنید 

را جمع کرده و هر دانشجو را در یكي از چهار گروه قرار  

. برای سبک واگرا از بحث گروهي، برای همگرا حل دهید 

ای سبک جذب کننده از چارچوب علمي و برای مساله، بر

انطباقي از تمرین عملي استفاده کنید. در مرحله بعد، 

ای مرحله 4بر اساس چرخه را هر جلسه کلاس  طراحي

هر جلسه باید الزاماً شامل هر چهار مرحله   .انجام دهید   کُلب

 (CE) تجربه عیني  .باشد تا هر چهار سبک پوشش داده شود

، نمایش ویدئو، رائه یک مثال واقعيشامل ا :آغاز کلاس  –

که  اجرای یک آزمایش سادهو  طرح یک مسئله جذاب

است.  فعال کردن یادگیرندگان واگرا و انطباقياز آن  هدف

شامل  تفكر و تحلیل فعالیت – (RO) مشاهده بازاندیشانه

هم   ها را باو نتایج گروه  پرسش »چه چیزهایي متوجه شدید 

تقویت سبک واگرا و  از آن هدفمقایسه کنیم که 

آموزش –(AC) سازی انتزاعيمفهوم .«است کنندهجذب

ارائه  ،  تدریس منظم و ساختارمند شامل    مفاهیم اصلي فعالیت

استفاده از نمودارها و اسلایدهای و  نظریه یا مدل علمي

کننده پوشش دادن دانشجویان جذبآن    هدفاست و    دقیق

  تمرین و اجرا فعالیت  – (AE) آزمایش فعال  است. و همگرا

 آفرینينقشو  تمرین عملي، اجرای پروژه کوچکشامل 

(Role-Play)  های همگرا و سبکآن تقویت  هدفاست و

ها بر اساس ارائه تكالیف و فعالیتاست. در نهایت،    انطباقي

و  ارائه در کلاس برای سبک واگرامثلا  هر سبک یادگیری

تهیه جدول  دهکننای سبک جذبرب، بحث گروهي

پروژه  سبک انطباقيه و حل مسئل سبک همگرا، ایمقایسه

 . رودبه کار  انجام آزمایشو  کوتاه

ي، های آموزشها و محیطکاربرد نتایج در دانشگاهبه منظور 

 های تدریس متناسب با سبک غالبطراحي شیوه

، نظری  برنامه درسي و شیوه تدریس  .  کننده لازم استجذب

های علوم های مفهومي و چارچوبها، نقشهمتكي بر مدل

های درسي را طوری توانند ارائهاساتید ميباشد.  پایه

طراحي کنند که بخش عمده کلاس به توضیح ساختارمند 

الملل اغلب از دانشجویان بین .مفاهیم اختصاص یابد 

اند، بنابراین شناخت سبک ههای آموزشي متفاوت آمدسیستم

های پشتیبان دوره تا کند یادگیری آنها به دانشگاه کمک مي

شیوه ارتباط اساتید با آنان   تری برگزار کند،آموزشي مناسب

 .آموزشي هدفمند تولید شودو محتوای کمک بهبود یابد 

 

 گیری یجهنت

های یادگیری در مطالعه حاضر به بررسي و مقایسه سبک

دانشگاه علوم پزشكي مشهد الملل بینکلب دانشجویان 

کننده بود و در ترین سبک یادگیری جذبپرداخته شد. شایع

درجات بعدی واگرا، همگرا و انطباق یابنده قرار داشتند. در  
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میان دانشجویان دانشكده دندانپزشكي نیز سبک واگرا غالب 

هایي که در و مثالهای گروهي است که این افراد به بحث

 گرایش دارند.   شودها به شیوه بارش افكار مطرح ميآن

های آموزشي متناسب با این گردد از روشپیشنهاد مي

ها و سخنراني همراه ها، مانند نشان دادن دست نوشتهسبک

سازی، تكالیف آزمایشگاهي و آموزی، شبیهبا مطالب خود

با وجود نقاط قوت   .ودیادگیری بر پایه حل مسأله استفاده ش

های ضعیف سیكل که جنبهدر هر مدل یادگیری، در صورتي

یادگیری مورد توجه قرار نگیرند، ممكن است ضعیف باقي 

 بمانند.
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 (LSI) پرسشنامه سبک های یادگیری کلب 

 هدف: سنجش سبک های یادگیری در افراد

، به گزینه ای که در حد متوسط با سبک 4با سبک یادگیری شما دارد نمره در هر جمله به گزینه ای که بیشترین مطابقت را 

و به گزینه ای که با  2، به گزینه ای که در حد ضعیف با سبک یادگیری شما مطابقت دارد نمره 3یادگیری شما مطابقت دارد نمره 

 بدهید. 1سبک یادگیری شما مطابقت ندارد نمره 

 

 هنگام یادگیری دوست دارم:  -1

 مطابق با احساسم با موضوع برخورد کنم. □

 نگاه کنم و گوش بدهم. □

 درباره عقاید و نظریه ها فکر کنم. □

 به انجام دادن کارها بپردازم. □

 

 زماني خیلي خوب یاد مي گیرم که: -2

اتکا می به احساس ها و حدس و گمان های خود  □

 کنم.

 به دقت گوش می دهم و نگاه می کنم. □

 به تفکر منطقی اتکا می کنم. □

 برای انجام دادن کارها زحمت زیادی می کشم. □

 

 در ضمن یادگیری: -3

احساس ها و واکنش های نیرومندی بر من حاکم   □

 می شود.

 آرام و در خود هستم. □

 مایلم موضوع ها را از طریق استدلال کشف کنم. □

 مسئولیت می کنم.احساس  □

 

 

 من از این طریق یاد مي گیرم: -4

 احساس کردن □

 نگاه کردن □

 فکر کردن □

 انجام دادن  □
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 در ضمن یادگیری: -5

 پذیرای تجارب تازه ام. □

 به همه جنبه های مطلب توجه می کنم. □

دوست دارم موضوع ها را تحلیل و آنها را به اجزای  □

 تشکیل دهنده شان تجربه کنم.

 ا شخصاً بیازمایم.دوست دارم امور ر □

 

 

 در ضمن یادگیری: -6

 از احساس درونی خود بهره می گیرم. □

 مشاهده گر هستم. □

 منطقی ام.  □

 فردی فعال هستم. □

 

 من به بهترین وجهي از: -7

 ارتباط با دیگران یاد می گیرم. □

 راه مشاهده یاد می گیرم. □

 نظریه های عقلانی یاد می گیرم. □

 گیرم.راه کوشش و تمرین یاد می  □

 

 برای یادگیری: -8

 غرق موضوع می شوم. □

 قبل از شروع، تأمل می کنم. □

 عقاید و نظریه ها را می پذیرم. □

 دوست دارم به نتایج کارها توجه کنم. □

 

 زماني خیلي خوب یاد مي گیرم که: -9

 به احساسم اطمینان می کنم. □

 به مشاهداتم اطمینان می کنم. □

 

 

 

 اطمینان می کنم.به عقاید و نظریه های خود  □

 کارها را شخصاً انجام می دهم. □

 

 در ضمن یادگیری: -10

 پذیرا هستم. □

 بی نظر هستم. □

 منطقی هستم.  □

 مسئولیت پذیر هستم. □

 

 در ضمن یادگیری: -11

 غرق موضوع می شوم. □

 دوست دارم مشاهده کنم. □

 موضوع ها را ارزیابی می کنم. □

 دوست دارم فعال باشم. □

 

 یاد مي گیرم که شخصي:زماني خیلي خوب  -12

 پذیرا و دور از تعصب باشم. □

 دقیق باشم. □

 عقاید را تجزیه و تحلیل کنم. □

 اهل عمل باشم. □

 
 


