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Background: The acrylic denture base must exhibit minimal water sorption and surface roughness to ensure comfort, aesthetics, 

oral health, dimensional stability, and strength. This study aimed to compare the surface roughness and water sorption properties 

of acrylic denture bases fabricated using conventional and CAD/CAM techniques. 

Methods and Materials: In this in-vitro study, a total of 24 specimens were prepared in disk form (21 mm in diameter and 2/5 

mm in thickness). Two sample groups were compared (n=12): heat-cured acrylic resins and CAD/CAM milled acrylic resin. 

Surface roughness values (Ra) were measured using a contact profilometer before and after polishing. Measurements were 

conducted at three points and an average value was calculated for each sample. For water sorption assessment, samples were first 

kept in a desiccator for 24 hours and then the dimensional measurements were recorded using a digital caliper. The samples were 

immersed in physiological serum and incubated at 37°C and weighed daily until reaching a constant weight, followed by desiccation 

and daily weighing to determine final constant weight. Water sorption was calculated and reported in µg/cm3. The data was 

analyzed using Independent samples T-test. The significance level was set at P-value≤0/05. 

Result: The average Ra values were significantly lower in the CAD/CAM group compared to the heat-cured group before and 

after surface polishing (P<0/001 and P=0/003, respectively). Similarly, CAD/CAM milled samples demonstrated significantly 

lower water sorption rates compared to heat-cured specimens (P<0/001). 

Conclusion: The CAD/CAM acrylic dentures exhibited smoother surfaces and lower water sorption rates compared to heat-

processed acrylic dentures, making them a more effective choice for denture fabrication.  
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  یلیآکر یها سیدنچرب یسطح خشونت و آب جذب زانیم یابیارز

 یومعمول CAD/CAMبه روش  شده ساخته

 4یپولاد زهرا ،*3تقوا معصومه ، 2زاده عرفانی فاطمه ،1فرد انصاری الهام ، 1محقق نایم 

 رانیا ، رازیش راز،یش یپزشک علوم دانشگاه  ،یدندانپزشک دانشکده ،یدندان یها پروتز گروه ال،یومتریب قاتیتحق مرکز ار،یاستاد1
 رانی، ا رازیش راز،یش یپزشک علوم دانشگاه ، یدندانپزشک دانشکده  ،ییدانشجو قاتیتحق تهیکم 2

 رانیا ، رازیش راز،یش یپزشک علوم دانشگاه  ،یدندانپزشک دانشکده ،یدندان یها پروتز گروه ار،یاستاد3
  رانیا ، رازیش ، رازیش یپزشک علوم دانشگاه ،یدندانپزشک دانشکده ،یدندان یها پروتز گروه ،یتخصص اریدست4

 

4/9/1403تاریخ پذیرش: –13/5/1403: مقاله ارائه تاریخ  

 دهیچک

 باتث ، دهان سلامت و بهداشت ،ییبایز ، یراحت تا باشد یسطح خشونت و آب جذب زانیم حداقل یدارا دیبا یلیآکر سیب دنچر کی :مقدمه

 و یمعمول روش دو در رفته کار به یلیآکر یها سیب بآ جذب و یسطح خشونت زانیم مطالعه نیا .کند نیتام را دنچر استحکام و یابعاد

CAD/CAM کرد یبررس یشگاهیآزما طیشرا در را. 

دو گروه مطالعه  در (متر یلیم21قطر و متریلیم5/2 با ضخامت (شکل یسکینمونه د 24تعداد   ،یشگاهیآزما مطالعه نیا در : ها روش و مواد

 استفاده با( Ra) سطح زبری مقادیر .افزایشی روش به CAD/CAMآکریلگروه  و گرماسخت آکریل گروه :(n=12مورد مقایسه قرار گرفتند)

 محاسبه نمونه هر برای متوسط مقدار یک و شد انجام نقطه سه در هاگیریاندازه. شد گیری اندازه پرداخت از بعد و قبل تماسی پروفیلومتر از

 از استفاده با ابعادی های گیری اندازه سپس و شدند نگهداری کن خشک در ساعت 24 مدت به ابتدا ها نمونه آب، جذب ارزیابی برای. شد

 وزن به رسیدن تا روزانه و شدند انکوبه گرادسانتی درجه 37 دمای در و شده ورغوطه فیزیولوژیکی سرم در هانمونه. شد ثبت دیجیتال کولیس

 رب میکروگرم حسب بر آب جذب  در نهایت .شد انجام نهایی ثابت وزن تعیین برای روزانه توزین و کردنخشک سپس و شدند وزن ثابت

 داری معنی سطح. گرفت قرار تحلیل و تجزیه مورد مستقل تی آزمون از استفاده با ها داده. شد گزارش و محاسبه مکعب متر سانتی

 .گرفت قرار ≥P-value 05/0در 

  بود کمتر توجهی قابل طور به سطح پرداخت از بعد و قبل حرارتی گروه با مقایسه در CAD/CAM گروه در Ra مقادیر میانگین :ها یافته

 را تری پایین توجهی قابل طور به آب جذب نرخ CAD/CAM شده آسیاب های نمونه مشابه، طور به(. =P 003/0و >P  001/0ترتیب به)

 (.>P 001/0) دادند نشان شده داده حرارت های نمونه با مقایسه در

 حرارت با شدهپردازش اکریلیک پروتزهای به نسبت کمتری آب جذب نرخ و ترصاف سطوح CAD/CAM اکریلیک پروتزهای :گیرینتیجه

 .کرد تبدیل پروتز ساخت برای مؤثرتری انتخاب به را هاآن که دادند نشان

 آب جذب سطح، خشونت ،دنچر بیس، خصوصیات سطح یک،لیآکررزین  :یدیکل کلمات

 

 .973-84: 4/ شماره 48/ دوره  1403/ سال  مجله دانشكده دندانپزشكي مشهد

 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  رانی، ا رازیش راز،یش يدانشگاه علوم پزشك  ،يدانشكده دندانپزشك ،يدندان یگروه پروتز ها: نشانی مسؤل،مؤلف * 

Email: taghvam@yahoo.com 
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  مقدمه

امل ک يدندان يدرمان ب نیکامل متحرک متداول تر پروتز

  رفته دست از ساختار از يبخش و ها دندان که است

 یبرا یا نهیزم ،سیب. کند يم یبازساز را ودنتالیپر

و لثه از دست  جیاز ر يبخش یبازساز ،ها دندان یریقرارگ

 کی .كندیفراهم م ها دندان یریقرارگ یبرا يگاهیارفته و ج

و  يمخاط دهان سم یبرا نبایددنچر  سیآل ب دهیماده ا

. ردیدهان قرار گ عاتیما ریتحت تاثو  زا باشد بیآس

 يیگرما تیهدا و يكیمكان اتیخصوص همچنین بایستي

 (1).قابل قبول داشته باشد یيبایزنیز مناسب و 

 چردن سیساخت ب یبرا يمختلف یها نیگذشته رز از

،  نیزر ياستر، اپوکس يپل ل،ینیاز جمله و اند هشد يمعرف

 vulcaniteو  لاتیانوآکریاورتان، س يکربنات، پل يپل

 مریوپلک ای لاتیمتاکر لیمت يپل از دنچر یها سیبدرصد 98

 (3و2).شود يم ساخته

 ژل ع،یوما پودر جمله از يمتفاوت اشكال در ها لیآکر

 كلش نیتر جیرا. شوند يم هیته ورقه شكل به ای صفحه و

است که ساخت پروتز را ساده  عیپودر و ما از آنها استفاده

 (4).تر کرده است

 ستفادها متحرک پروتز ساخت یبرا يمتفاوت یها کیتكن

 نیبا رز يختنیروش ر ،یجمله روش مولد فشار از شود يم

 کیتكن ،CAD/CAMروش  ،يقیروش مولد تزر ع،یما

additive، کیتكن ،يتوگرافیولیاستر DENTCA، سه  نتیپر 

ساخت  کیتكن ،Digital light printing(DLP)یبعد

Subtractive ، کیتكن  Avadent کیتكن و Wieland .  روش

 یارفش مولد روش ،شود يم استفادهاوقات  اکثرکه  يمعمول

  (3،5،6).است

تعداد جلسات،  کاهش شامل CAD/CAMروش  یایمزا

 اطلاعات، امكان ساخت مجدد پروتز بر اساس  یساز رهیذخ

کاهش مراحل  ایشده، استفاده آسان، حذف  رهیاطلاعات ذخ

 شیافزا ،(7)مارانیب یبالا تیرضا بالا، دقت ،یلابراتوار

 ونیزاسیکاهش کلون ،لیآکر انقباض کاهش و انطباق

 (8).مي باشد عفونت سکیر و يكروبیم

ساخت  یشامل چالش ها CAD/CAMروش  بیمعا

 نیو انتقال رابطه ب VDOو گرفتن رکورد  یریمثل قالب گ

 از استفاده صورت در. مي باشد يو ساپورت لب يفك

بالانس فک بالا و  یبه دنچرها يابیدست CADنرم افزار  

 يكینیکل مانتیر به ازین جهت نیا از شود، يم مشكل نییپا

از  شتریآن ب ساخت نهیهز نیهمچن .ابدی يم شیافزا

 (9).است يمعمول یدنچرها

 يعنی لیآکر يژگیو دو به عمدتا دنچر یابعاد ثبات

 نیا د،دار يبستگ ونیزاسیمریپل انقباض و آب جذب زانیم

 اطارتب دنچر انطباق زانیم با میمستق طور به ها يژگیو

 لاتیمتاکر لیمت يجذب آب پل انزیم (10).دارند 

 69/0 3mg/cm جذب آب  زانیحداکثر م كهیاست در حال

 باشد. يم  ADA 323  µg/mmشده توسط  دییتا لیمجاز آکر

 نیرز وزن به واسطه جذب آب، شیافزا %1هر  یبه ازا

 زانیم و شیپال پروسه (11).شود يمنبسط م %23/0 يلیآکر

 را آب جذب تواند يم زین لیآکر در مانده يباق مونومر

 (12).دهد قرار ریتاث تحت

 يداشتن سطح ،دنچر کی مهم یها يژگیو از يكی

 نوع يسطح نتبا خشو یادیز زانیصاف است که به م

هرچه سطح دنچر خشن تر و  .است ارتباط در لیآکر

ها سمیكروارگانیم يچسبندگ زانیم ،باشد زتریآبگر

خشونت  زانیطبق مطالعات اگر م (13).بود شترخواهدیب

و بالاتر باشد، سطح مستعد  كرونیم 20/0 (Ra) يسطح

  يطحس خشونت. است يكروبیم ونیزاسیکلون و يچسبندگ

  یها کیتكن ماده، یيایمیش یها يژگیو ریتاث تحت دنچر
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 علت به یگاز تخلخل (14).است ماریب بهداشت و شیپال

ه شود ک يم جادیبالا ا یبا دما یمونومردر پروسه ها ریتبخ

 شیافزا باعثو لیدر آکر يتخلخل و نامنظم جادیمنجر به ا

 شیباعث افزا یزبر (15).شود يم دنچر يسطح خشونت

  شیافزا عیسطح با ما لیم نیبنابرا وشود  يسطح م

   (16).ابدی يم

که  بود نیا يشگاهیآزما مطالعه نیا  انجام از هدف

ساخته شده به   يلیآکر يدندان مصنوع ایمشخص شود آ

 زانیم ،يمعمول یهانسبت به روش  CAD/CAMروش 

 .ریخ ایدارد  یترو جذب آب مطلوب يخشونت سطح

 

 ها روش و مواد 

اخلاق با کد  تهیدرکم بیطرح پس از تصو نیا

IR.SUMS.DENTAL.REC.1399.103 يابیجهت ارز  

 يلیآکر ینمونه ها  آب  جذب و يسطح خشونت

CAD/CAM يشیافزا (Asiga DENTABASE-007, 

Sydney,Australia)  گرماپخت يو معمول 
 (SR Triplex Hot; Ivoclar Vivadent AG, Liechtenstein, 

Germany) جهت  ،يشگاهیمطالعه آزما نی. در ادیانجام گرد

و  Steinmasslمطالعات جیحجم نمونه از نتا نییتع

و  05/0در نظر گرفتن آلفا . با دیاستفاده گرد (15)همكاران

و جذب  يخشونت سطح زانیدر م ،درصد 95توان مطالعه 

. جهت دیهر گروه برآورد گرد ینمونه برا 10آب، تعداد 

در  .تعداد افزوده شد نیدرصد به ا 20 ،دقت مطالعه شیافزا

 21±5/0شكل به قطر  يسكینمونه د 24،عمجمو در جهینت

 .شد ساخته متر يلیم 2±5/0 متر در ضخامت  يلیم

متر  يلیم 21با  قطر  سکیبه شكل د یمدل مجاز ابتدا

 CAD متر در نرم افزار يلیم 5/2و ضخامت 
  (SolidWorks 2020 SP2.0 Dassault Systemes Societe 

Anonyme, France) 50شد. هر نمونه به صورت  يطراح 

 لاتیمتاکر نیرز حجممتر  يلیم 005/0با ضخامت  هیلا

 ,Asiga DENTABASE_007, Sydney) زهیمریفوتوپل

Australia) شد برآورد تریل يلیم57/13 ازیمورد ن. 

 ,CAD  (Asiga composer به نرم افزار STL لیفا سپس 

Sydney, Australia)  عدد از نمونه  12منتقل شده و تعداد

درجه بدون ساختار  0 هیبا زاو STL لیشده در فا يطراح

  UV، 79/7. شدت تابش اشعه دیگرد نتیآماده پر يتیحما
2Mw/cm در نظر گرفته  هیثان 838/2 هیو زمان تابش هر لا

محاسبه  هیثان 38و  قهیدق 8شد. مدت زمان ساخت نمونه ها 

  نتریبه پر یينها لیفا سپس. دیگرد

 (ASIGA-Max UV385, Sydney, Australia) دیمنتقل گرد. 

 عهقط حذف ابزار توسط يآرام بهساخته شده  یها نمونه

 حذف از نانیاطم جهت سپس. نددش جدا ساخت صفحه از

 لیزوپروپیدر حمام ا قهیدق 10به مدت  ،ورنشدهیک قسمت

 ریتبخ جهت، بعد مرحله در .گرفتنددرصد قرار  96الكل 

 .گرفتند قرار اتاق طیمح در قهیدق 20 مدت به الكل کامل

با  post curing ندیفرآ ،هیثان 30 و قهیدق 8 مدت به سپس

 Lumamat 100, Ivoclar)اشعه فرابنفش توسط دستگاه 

Germany) ,Vivadent،  2 79/7با شدت تابشMw/cm  و

گراد انجام  يدرجه سانت 80 یو دما  nm 385طول موج 

 شد.

 SR)پخت گرما يلیآکر یها نمونه ساخت جهت
 Triplex Hot; Ivoclar Vivadent AG, Liechtenstein, 

Germany)  يلیعدد نمونه آکر 12تعداد CAD/CAM 

متر  يلیم 2متر وضخامت  يلیم21شكل به قطر  يسكید

 يپوت از دقت و ابعاد نمونه ها شیاستفاده شد. جهت افزا

 يبا پوت ياز مفل برنج يمین .شد استفاده یلابراتوار

 یو نمونه ها شدهپر  (Bisico, Germany) یلابراتوار

 يمفل درون پوت يتحتان مهیدرون ن CAD/CAM يلیآکر

 پین تااستو گچ، يکامل پوت شدن ست از پس قرار گرفتند.

IV  10و آب طبق دستور کارخانه مخلوط شد و تا فاصله 
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عد از شد. ب ختهیدرون مفل گچ ر ياز لبه فوقان یمتر يلیم

سفت شدن گچ، دو قسمت مفل از هم جدا شدند و نمونه 

ط توس يبه پوت بیبدون آس اطیبا احت CAD/CAM  یها

خارج شدند. پس از کاربرد فاصله انداز  يکارور از پوت

بت به نس عیپودر و ما ،يلیرآکریخم هیته یکست، برا یرو

 تریل يلیم 10 و پودر مانهیپ 1) کارخانه توسط شده هیتوص

 درون یریخم قوام به دنیرس از پس و شد مخلوط( مونومر

 ارفش با پرس دستگاه ریز مفل تاینهامولد قرار داده شد. 

برداشته  ياضاف لیقرار گرفت و آکر 100MPa کیدرولیه

 قهیدق 30به مدت  تیکار تكرار شد ودر نها نیشد، سه بار ا

ساعت در حمام  2ماند. پس از آن به مدت  يتحت فشار باق

ساعت   1گراد و سپس  يدرجه سانت 74 یآب گرم با دما

درجه قرار داده شد. پس از سرد شدن وخارج  100 یدر دما

ها، اضافات آنها با فرز برداشته شد و جهت  لیکردن آکر

ساعت درون آب  24به مدت  ماندهیباق یحذف مونومرها

 يلینمونه آکر 12 تیاتاق قرار گرفتند. در نها یمقطر با دما

 بدست آمد. mm 2±5/0و ضخامت  mm 21±5/0با قطر 

 يسطوح دهان یجهت مشابه ساز يسطح شیپال

سطح انجام شد. ابتدا به  کیتنها در  سیدنچر ب يومخاط

همراه با آب روان  grit 600 ندهیسا دیکاغذ کاربا کی لهیوس

  دیکاربا کاغذ لهیوس به سپس ه،یثان 90 به مدت

از  يبا دوغاب تیو در نها هیثان 90به مدت  grit 800 ندهیسا

 ينچیچهارم ا کی فهیرد کیو آب و برس چرخنده  سیپام

 سپسشدند.  شیپال هیثان 90به مدت  14200rpmبا سرعت 

 تیدر نها آب روان شسته و ریز هیثان 30نمونه ها به مدت 

 ج،یتان یساز كسانی منظور به. شدنددستمال خشک  کیبا 

 انجام دست میملا فشار با و فرد کی توسط شیپال ندیفرآ

 ندازها کرنومتر با و بوده كسانی قطعات شیپال زمان. گرفت

 .دش استفاده دیجد دیکاربا کاغذ از هرنمونه یبرا. شد یریگ

 با روش (Ra)يسطح خشونت زانیم

 Contact Profilometry سنج  یوبا دستگاه زبر
(TESA.SA, Rugosurf, Bugnon, Switzerland)  

 كرومتریم 001/0با دقت  يشد. خشونت سطح یریاندازه گ 

 یریمتر اندازه گ يلیم2و طول  یمتر يلیم 8/0برش نقطهو 

 اریهر نمونه به عنوان مع یبرا (Ra)متوسط سطح  یشد. زبر

هر  یها در سه نقطه برا خوانشدر نظر گرفته شد.  سهیمقا

نقطه  هس نیا نیانگیانجام شد و م شینمونه قبل و پس از پال

 یریهر سطح نمونه در نظرگرفته شد. اندازه گ Raبه عنوان 

اپراتور انجام شد و قبل از هر  کیتمام نمونه ها توسط 

 (16).شد برهیدستگاه کال یریاندازه گ

 به ها نمونه ابتدا آب، جذب زانیم یریگ اندازه یبرا

-SIGMA)كاژلیلیس یحاو كاتوریدس در ساعت 24 مدت

ALDRICH; Taufkirchen, Germany) 37±1 یبا دما 

سپس قطر و ضخامت نمونه ها توسط  .گرفتند قرار درجه

 ;Electronic Mitutoyo Caliper) تالیجید سیکول

Kawasaki, Japan)  نقطه  سهدر  متریلیم 01/0با دقت

ته سه نقطه در نظر گرف نیانگیشدند و م یریمختلف اندازه گ

 فرمول  طبق 3mmبر حسب  (V)شد. حجم هر نمونه 

 V=π(d/2)2hفرمول  نی. در اشد محاسبهd قطر نمونه و 

 h باشد. يضخامت هر نمونه م 

 ک،یولوژیزیف سرم یحاو يكیپلاست ظرف 6 در ها نمونه

 رانكوباتو دستگاه در تریل يلیم 10 حجم با کدام هر

(MUVE cooled incubator;Es250,Turkey) 37±1 یبا دما 

 دهان، کیتار طیمح یساز مشابه)جهت گراد يسانت درجه

 ینگهدار (شد داده قرار کیتار طیمح در ها نمونه ظرف

 شدند.

طور روزانه نمونه ها به کمک پنس از ظرف خارج  به

خشک شدند تا  یشدند و به طورکامل با دستمال کاغذ

 بعد  و شد نمي دهینمونه د یاز رطوبت رو یکه اثر یيجا
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 وزن به ها نمونه روز 12 از وزن شدند. پس قهیدق 1از 

 سپس. دندیرس( گرم يلیم 01/0 از کمتر يوزن تفاوت)يثابت

 گرفتند قرار كاژلیلیس یحاو كاتوریدس در ها نمونه

 37±1 یدما با نكوباتوریا در ها نمونه یحاو كاتوریودس

ساعت نمونه ها از  24گراد قرار گرفتند. هر  يدرجه سانت

-A&D ,GR)  تالیجیبا وزنه د شدند و كاتورخارجیدس

300,Japan)  11پس از  گرم وزن شدند. 0001/0با دقت 

 یگرم شد. برا يلیم 01/0روز تفاوت وزن نمونه ها کمتر از 

 استفاده m1)/V-(m2جذب آب از فرمول  زانیم نییتع

 m2 ،آب در یریقرارگ از پس نمونه جرم 1m (23).دیگرد

 بود.حجم نمونه  Vجرم نمونه پس از پروسه خشک شدن و 

 آمار یروش ها لهیبه دست آمده از مطالعه به وس یها داده

 يو ت مستقل ي( و آزمون تاریمع انحراف±نیانگی)م يفیتوص

 Prisma 6 Demo(versionاستفاده از نرم افزار  با يزوج

6.07,C Graph pad 1995-2015 Graphpad software , 

Inc.,USA) قرار گرفت. نرمال بودن یآمار يمورد بررس 

 مورد رنوفیاسم-کلموگروف آزمون لهیداده ها به وس عیتوز

  05/0کمتر از   Pمطالعه  نیقرار گرفت. در ا يابیارز

 .دیگرد يدار تلق يمعن

 

 یافته ها

 شده در سه نقطه یریاندازه گ يخشونت سطح نیانگیم

در دو  Raشاخص  نیانگیهر سطح نمونه محاسبه شد و م

وانحراف  Ra يخشونت سطح نیانگیشد. م سهیگروه مقا

 شیگرماسخت در سطح پال يلیآکر یدر نمونه ها اریمع

 ،CAD/CAM ینمونه ها یو برا 382/2±9684/0نشده، 

 نیانگیم. (=0003/0P value)شد محاسبه 143/1  ± 2321/0

 سخت گرما یها نمونه در اریمع انحراف و يسطح خشونت

 نیانگیم و كرونیم 2026/0±2724/0 شده شیپال سطح در

 شیدر سطح پال CAD/CAM ینمونه ها يخشونت سطح

 يبررس.  دیگرد محاسبه كرونیم 01027/0±1436/0شده 

 خشونت نیانگیم دو نیا نیب اختلاف داد نشان یمارآ یها

 ( p-value=0031/0) بود معنادار یآمار لحاظ از يسطح

 (.1جدول ، 1نمودار )

 

 شیپال از بعد و قبل CAD-CAMو گرماپخت یها نمونه يسطح خشونت اریمع انحراف و نیانگیم: 1 جدول

 گرماپخت لیآکر 

(mµ) 

 CAD/CAM لیآکر

(mµ) 
p-value 

382/2 ±9684/0 شیپال از قبل  2321/0±143/1  0031/0  

2026/0±2724/0 شیپال از بعد  01027/0±1436/0  0031/0  

  0.9994 2.1794 تفاوت

 .بود كرونیم 2/0کمتر از  CAD/CAMشده  شیپال یدر نمونه ها يسطح خشونت  

 

 يگرماسخت خشونت سطح لینشده آکر شیپال ینمونه ها

داشتند. تفاوت درصد  CAD/CAM لینسبت به آکر یشتریب

 قبل و پس  CAD/CAM یها لیآکر يکاهش خشونت سطح

 

 گرماسخت یها نمونه در زانیم نیا و درصد 4/87 شیاز پال

 یآمار آزمون طبق تفاوت نیا (2نمودار) .بود درصد 4/91

 .(=001/0P) بود معنادار يزوج يت
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 ( R heat cure) گرماپخت یها نمونه( Ra)يسطح خشونت نیانگیم سهیمقا: 1نمودار  

 شیبعد از پال CAD/CAM (R CAD/CAM)و  

 

 شیپال از پس و قبل CAD/CAM و گرماسخت یها نمونه( Ra) يسطح خشونت سهیمقا: 2 نمودار

 86/13±5002/0گرما پخت  یجذب آب نمونه ها نیانگیم

 ،CAD/CAM یجذب آب نمونه ها نیانگیو م

 3301/0 ± 54/11 3µg/mm (. 3)نمودارشد محاسبه

 نیانگیم دو نیا نیب اختلاف داد نشان یآمار یها يبررس

 ) .=0001/0P(بود  معنادار یآمار لحاظ از
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 CAD/CAM و گرماسخت یها نمونه آب جذب زانیم اریمع انحراف و نیانگیم سهیمقا جدول: 2 جدول

يبررس مورد گروه نیانگیم   

µg/mm3 

اریمع انحراف  

µg/mm3 

p-value 

گرماپخت لیآکر  13.86 0.5002 
0.0001 

 CAD/CAM 11.54 0.3301 لیآکر

 .بود کمتر اریبس µg/mm 32)3 (استاندارد و مجاز زانیم حداکثر از گروه دو هر آب جذب زانیم وجود نیا با

 

 

 (W.S CAD/CAM) و( W.S heat cure)گرماسخت یها نمونه آب جذب نیانگیم سهیمقا: 3 نمودار

 

  بحث

 يآلودگ تیدر این مطالعه، با توجه به قابل

ها و نقش پلاک دنچر در ابتلا به دنچر  سمیكروارگانیم

تا  میاستفاده کننده از دنچر، بر آن شد مارانیب تیاستومات

  گرماپخت لیجذب آب آکر زانیو م يخشونت سطح زانیم

Ivoclar تكنیککه توسط Compression molding هیته  

  کیکه توسط تكن Asiga ،CAD/CAM لیشد را با آکر

 هیته Digital light printing (DLP) یسه بعد نتیپر

  .میکن سهیمقا گریكدیو با  يابیارز ،دیگرد

 يخشونت سطح نیانگیمطالعه حاضر نشان داد م جینتا

  شیگرما سخت در سطح پال یدر نمونه ها اریو انحراف مع

 يخشونت سطح نیانگیم و كرونمی 2026/0±2724/0شده 

 شده شیدر سطح پال CAD/CAM ینمونه ها

 درصد . دیمحاسبه گرد كرونمی 1436/0 01027/0± 

 %49/19 ختگرماپ یدر نمونه ها يخشونت سطح راتییتغ

محاسبه شد. در  درصدCAD/CAM 44/87 یودر نمونه ها

بود.  رشتیگرماپخت ب ینمونه ها یریپذ شیپال زانیواقع م

گرماپخت  یدر نمونه هاجذب آب  نیانگیم نیهمچن

،  CAD/CAM های نمونه در و 86/13  05002/0±

54/11±330/0  3µg/mm .محاسبه شد 
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 لیکرآ يبر کمتر بودن خشونت سطح ياول مبن هیفرض

CAD/CAM ر کمتر ب يدوم مبن هیفرض نیشد. همچن رفتهیپذ

 .شد رفتهیپذ زین CAD/CAM لیبودن جذب آب آکر

ا مرتبط ب هیو اول ياز عوامل اصل يكی يسطح خشونت

شود.  يدر نظر گرفته م يكروبیم ونیزاسیو کلون يچسبندگ

 شیافزا زین يكروبیم يچسبندگ ،يخشونت سطح شیبا افزا

 يخشونت سطح زانی، م(17)مطالعه کی. بر اساس ابدی يم

 يچسبندگ شیباعث افزا كرونیم 4/0تا  1/0 نیب لیآکر

طبق بر گرید یشود ؛ براساس مطالعه ا يم يكروبیپلاک م

 يباعث چسبندگ كرون،یم 2/0،خشونت کمتر از  Ra اریمع

تنها عامل  يهر چند خشونت سطح (18).شود ينم يكروبیم

 یگریو عوامل د ستین يكروبیم يدر چسبندگ رگذاریتاث

آب  ،ي، ترشوندگيسطح یبزاق، انرژ بیهمچون ترک

 لینیز دخ کیوستاتو فعل و انفعالات الكتر یزیگر

 سكنیآلب دایکاند میزان (20) همكارانو . erran V(19).هستند

 سهیبا سطح صاف و خشن مقا کیلیآکر یها نیرا در رز

 زانینشان داد سطوح خشن م قیتحق نیا جیکردند. نتا

وجود مونومر  .دارند ياز سلول را در خود نگه م یبالاتر

و  شود يل میو خشونت در آکر يتیپروز جادیآزاد سبب ا

 نیهم چن (21).دهد يم شیرا افزا يكروبیم يچسبندگ زانیم

 رییو مهم در تغ رگذاریاز عوامل تاث يكی يخشونت سطح

در نظر گرفته  ماریرنگ دنچر و بهداشت و سلامت دهان ب

 ،  DLPشده به روش هیته یدر نمونه ها (18،22) .شود يم

از جمله  يسطح یها يژگیدر و Z رزولوشن محور

ضخامت هر  نیگذار است. هم چن ریتاث يسطح تخشون

دارد. ضخامت هر  یادیز رینمونه تاث نتیدر دقت پر هیلا

باشد. هرچه  ضخامت  كرونیم 150-25نیتواند ب يم هیلا

است.  ترشیب زیزمان ساخت ن يول شتریکمتر باشد، دقت ب

 تیفیجهت ساخت دنچر، دقت  و ک كرونیم 50ضخامت 

 كرونیم 50نیزاز ضخامت  طالعهم نیرا دارد. در ا يکاف

 يابیجهت ارز لومتریاستفاده شد.  در مطالعه حاضر، از پروف

 نیب نیانگیکه م Ra اریاستفاده شد و مع يخشونت سطح

ت داد، جه ينشان منقطه سطح را  نیو کوتاهتر نیبلندتر

ر ها پارامت ریسا نیاستفاده شد، که از ب سهیو مقا يابیارز

ه قابل استفاد يو مناسب تر است  و در هر سطح دارتریپا

 (23).است

، (15)و همكاران  steinmasslمطالعه جیاساس نتا بر

توسط  چر،دن ياستاندارد سطوح دهان نگیشیو پال نگیشینیف

 نگیشینیو انجام ف  grid 2500 زیسا ندهیسا دیکاغذ کاربا

high luster ي، خشونت سطح Ra معادل بایتقر 

فقط در  گنیشیو پال نگیشینیمحاسبه شد. ف كرونیم  03/0 

 به دنیرس یبرا  يشد و سطوح مخاط انجام يسطوح دهان

 يماند.  صاف ينشده باق شیحداکثر تماس و تطابق ، پال

و  شیپال زانیوابسته به روش و م يلیدنچر آکر يسطح دهان

با  ياطسطح مخ ياست و صاف نیو مهارت تكنس شینگینیف

 تیفیمرسوم با ک یو در دنچر ها لیآکر نگینوع پروسس

است. همانطور که در  طدر ارتبا يسطح کست اصل

 CAD/CAM یمطالعه ذکر شد، نمونه ها نیمشاهدات ا

 د.نداشت یگرماپخت سطح صاف تر ینسبت به نمونه ها

 ینمونه ها Dwairi -Al(24)بدست آمده از مطالعه جیطبق نتا

 يترشوندگ ،ياز لحاظ خشونت سطح CAD/CAM يلیآکر

و   Srinivasan .گرماپخت بودند یبهتر از نمونه ها يو سخت

 لیآکر يگزارش کردند که خشونت سطح (25)همكاران

CAD/CAM  نینداشتند که ا یو گرماپخت تفاوت معنادار 

 یبرا يتماس ریاستفاده از روش غ لیتواند به دل يم جهینت

 .باشد يسطح گیری خشونتاندازه 

و   Bidra مطالعه، مطالعه نیحاصل از ا جینتا

از لحاظ  CAD/CAM  لیبر بهتر بودن آکر يمبن (26)همكاران

 کمتر يتخلخل کمتر و چسبندگ ،يسطح اتیخصوص

کمتر  ماندهیمونومر باق زانیو م شتریب یریپذ شی، پاليكروبیم
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ساخت و حذف  یدقت بالا لیبه دل نیا. کند يم دییرا تا

، نسبت به  CAD/CAM یها لیآکر یمراحل لابراتوار

مطالعه حاضر  جیباشد. نتا يگرماپخت م یها لیآکر

کند  يم يبانیپشت (27)و همكاران  Muratاز مطالعه نیهمچن

 نسبت یکمتر يخشونت سطح  CAD/CAM یکه نمونه ها

 .گرماپخت دارد یبه نمونه ها

ه ک يطیمح زر،یسا يپلاست زانیجذب آب  هر ماده به م

و نوع مونومر به کار  زانیم شود، يدر آن قرار داده م لیآکر

 یدما لر،یف زانیم نک،یو نوع عوامل کراس ل زانیرفته، م

ر د ماندهیمونومر باق زانیم ،يلیو ضخامت نمونه آکر طیمح

 زریسا ياستفاده از پلاست مر،یپل يوزن مولكول ل،یآکر

 يآب (28).دارد يبستگ ونیزاسیمریشونده و روش پل زهیمریپل

مل ع زریسا يشود مثل پلاست يجذب م لیکه توسط آکر

 اتیشدن خصوص فیو ضع يتواند باعث نرم يکرده و م

و  يعرض استحكام ،يهمچون سخت لیآکر يكیمكان

موجب  يلیآکر یها نیشود. جذب آب در رز يحدخستگ

 یدشده و ثبات ابعا لیآکر یبعد سهرنگ و انبساط  رییتغ

 يتا مدت یابعاد رییتغ نیا (11).دهد يقرار م ریآن را تحت تاث

 حجم ل،یقابل برگشت بوده و با خشک و مرطوب شدن آکر

و  چیپ لیدر آکر ،يپس از مدت يشود ول يم ادیآن کم و ز

 (29).شود يم جادیقابل برگشت ا ریغ يتاب خوردگ

ه مختلف ب یها لیآکر یبر رو یادیتاکنون مطالعات ز 

 لیرو متد ساخت آک يمولكول  بیترک رییتغ يمنظور بررس

و  DLP  جذب آب ، انجام شده است. اما دو روش یبر رو

 ينشدند. در مطالعه حاضر از روش سهیگرماپخت تاکنون مقا

کرده  هیجذب آب توص زانیم یریاندازه گ یبرا ISO که

جرم در  شیشد. جذب آب با توجه به افزا هاست استفاد

 (30).شد نییواحد حجم تع

نشان داد، جذب آب  (31)همكاران و  Sadamoriمطالعه

  ونیزاسیمریروش پل و ضخامت ریتحت تاث لیآکر

 یبودن ضخامت نمونه ها، دما كسانیبا توجه به  .باشد يم

که نمونه ها در آن غوطه ور شده  يو محلول ینگهدار طیمح

ز ا يرا ناش جیتوان تفاوت به دست آمده از نتا يم بودند،

 مونومر زانیو م مرینوع پل ون،یزاسیمریتفاوت روش پل

تر  يطولان ونیزاسیمریدانست. هرچه مدت زمان پل ماندهیباق

د و شو يم لیتشك یتر لیطو یمریپل یها رهیباشد، زنج

 کاهش  ماندهیو مونومر باق تیجذب آب ، حلال زانیم

 fast curing  استفاده از روش لیمطالعه به دل نیدر ا .ابدی يم

 100 یساعت دما کیدرجه و  74 یما)دو ساعت در د

گرماپخت، احتمالا نسبت به  يلیآکر ینمونه ها یبرا درجه(

بوده  شتریجذب آب ب زانیپخت ، م یروش ها ریسا

 (11).است

جذب آب نمونه  زانیم (32)همكارانو   Hadaمطالعه طبق

 یاز نمونه ها يساخته شده به روش معمول يلیآکر یها

ان اختلافش يبود ول شتریب CAD/CAM ساخته شده به روش

 .معنادار نبود یاز لحاظ آمار

نمونه ها، جذب  ی، در طول نگهدارISO 20795 طبق

جرم  شیمتر مكعب، افزا يلیبر م كروگرمیم 32 زانیآب به م

 (33)و همكاران  Dimitrovaاست. مطالعه يقابل قبول يحجم

سه  نتیپر یهاجذب آب نمونه رینشان داد که تمام مقاد

حداکثر جذب  یبرا ISO هیکمتر از توص شدهشیآزما یبعد

ه آنها نشان داد ک یسه بعد نتیپر نیرز یبرا جیآب بود. نتا

 یاحال، بر نیمناسب هستند. با ا ينیبال یکاربردها یبرا

 و یسه بعد نتیمواد پر نیدر جذب آب ب راتییارائه تغ

متحرک،  یپروتزها یبرا يمعمول يدندان یها نیرز

 .لازم است یشتریب قاتیتحق

دنچر را  یکه اشاره شد جذب آب ثبات ابعاد همانطور

طالعه، م نیا جیطبق نتا نیدهد. بنابرا يقرار م ریتحت تاث

شده از  هیته یمدت از دنچر ها يپس از استفاده طولان

 جیر رییبدون تغ يحت ریگ زانیکاهش م گرماپخت، لیآکر
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 ينكیکل است. هرچند به مطالعات ریامكان پذ ماندهیباق

 نیاست. همچن ازین هیفرض نیاثبات ا یبرا مدت يطولان

 یشتریرنگ ب رییتغ گرماپخت، ینمونه ها شتریجذب آب ب

  .شود يسبب م  CAD/CAM یرا نسبت به نمونه ها

 

 یریگ جهینت

 زانیمطالعه، م نیموجود در ا یها تیتوجه به محدود با

کمتر از خشونت  CAD/CAM لیآکر يخشونت سطح

 لیآکر يخشونت سطح بود. گرماپخت لیآکر يسطح

CAD/CAM  اما يكروبیکمتر از حد تجمع پلاک م ،

تانه از حد آس شتریب يگرماپخت کم لیآکر يخشونت سطح

 یها یماریب ورنگ  رییتواند سبب تجمع پلاک، تغ يبود و م

 CAD/CAM لیجذب آب آکر زانیمرتبط با دنچر شود. م

 .گرماپخت بود لیجذب آب آکر زانیکمتر از م

 

  تشکر و قدر دانی

 يعموم ینامه در مقطع دکترا انیمقاله حاصل پا نیا

 و کد اخلاق 2168کد با 1399در سال  يدندانپزشك

   IR.SUMS.DENTAL.REC.1399.103باشد که با يم

 .اجرا شده است رازیش يدانشگاه علوم پزشك تیحما
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