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 چکيده

 *

 استاديارومديرگروه ارتدنسي دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اهواز

 

 استاديار و مدير گروه اطفال دانشكده دندانپزشكي دانشگاه علوم پزشكي اهواز

 مقدمه  
ساله مددار  راهمادايي پسدرانه شد ر      11تا  11دف تعيين ميزان شيوع اپن بايت در دانش آموزان اين تحقيق با ه

مقطعي بوده و ناونه گيدر  بده روخ شوشده ا  تصدادفي      –انجام گرفت. مطالعه از نوع توصيفي  08اهواز در سال تحصيلي 

 انجام شد.

 ها مواد و روش
سالده صورت گرفته  11تا  11دانش آموز   411يميكي بر رو  پرسشمامه و معايمه كلجاع آور  اطلاعات به كاك 

 است .

 ها يافته
% اپدن   1/6% فقط اپدن بايدت اددامي      0/4باشد . از اين مقدار مي % 2/11ميزان كلي شيوع اپن بايت در اين بررسي 

 باشمد. را به شكل توام دارا مي % اپن بايت ادامي و شلفي 1/8بايت شلفي و 

 نتيجه گيري
از عوارض بيشدتر آن جلدوگير    تواند  بالايي دارد . شماشت زود همگام و درمان آن مي بايت در اهواز شيوع نسبتاٌاپن 

 . ناايد

 ها كليد واژه
 ارتودنسي پيشگير  –مال اكلوژن  –مال فورماسيون ا  دنداني فكي –اپن بايت 
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 مقدمه

اپن بايت به معني عدم ارتباط صحيح ميان قوسهاي دندداني  

1باشدد  در االدت يبيعدي ودر    بالا و پايين در پلان عمودي مي
CO 

در  پوشدانند   لبه اينسايزال دندانهاي پايين را مدي  3/1دندانهاي بالا 

االت اپدن بايدت پوشدانندعي عمدودي يدا ام دق ار مرددار نقمدال         

شد و يا بين دندانهاي بدالا و پدايين صاصدوه و دود دارد   اپدن      با مي

بايت در صانكشن و ريبايي بيمار اخ لال ايجداد ادقدو و عدابي بدق     

عداارد    اعمال صيزيولوژيكي چون بوع ،تنفس و تكوم نيز تاثيق مدي 

اين نابنجاري بق ظابق و نحوو سدنن عفد ن ممكدن     تاثيقات منفي

بق   ماعي بيمار مؤثق باشد  غالباًاست در ايجاد مشكلات رواني ا 

چده تشددنيا نابنجداري سددقيع ق انجدام عقص دده و درمدان مناسدد      

 رودتق آغار عقدد امكان دس يابي به ن داي  درمداني قابدع اع مداد و    

تق عابي رصع عدواموي چدون    عقدد  در سنين پايين مي باثبات بيش ق

ر عادات دباني )مثع مكيدن انگشدت،  و يدا تدنفس دبداني مدانع ا     

شدود  بددليع آنكده دندانكزشدكان      تداوم و تشدديد نابنجداري مدي   

اولين اصقادي بس ند اه با بيماران مب لا به اپدن بايدت    عمومي غالباً

شوند ، درك درست و شناخت و آعابي اداصي   قدامي موا ه مي

ار اين نابنجاري و تفاوتهاي ميان انواع دنداني و اسكو ي آن و نيز 

ن و روشدهاي من ودف درمدان سدب      شناخت رمدان مناسد  درمدا   

  1تسهيع درمانهاي ارتدنسي آتي خوابد شد  )

ار آنجا اه عوامع م عددي ار  موه وراثت و نژاد و عوامدع  

محيطي مانند عادات غوط در ايجاد نابنجداريهاي صدكي ، دنددداني  

نردش دارد و به دليدع آنكه شيدوع اپن بايدت در  وامدع من وددف  

، بق آن شديم اه تحريري در مورد اين نوع مال باشد  يكدسان نمي

ااووژن در سطح شهق ابوار اه يكي ار شهقباي پق معيت و صاقد 

باشددد انجددام دبدديم      ايلاعددات اپيدددميولوژيآ و آمدداري مددي   

پژوبشهاي من وفي در مورد شديوع نابنجاريهداي دندداني ، صكدي     

Ingervallانجام عقص ه است  
مدقد   301مديلادي   1791در سدال    2) 

مدداو را ار ن ددق آنوماليهدداي  1سددال و  11سددويدي بددا سددن م وسددط 

ااووژن و تعداد دندانها مورد ارريابي ققار داد   در اين مطالعه اپن 

ن بايدت خوفدي   پد درصد اصقاد مشابدو شدد و ا  9/3بايت قدامي در 

و    Bargersdijk (3% داشددددت  در تحريدددد   21شدددديوعي معددددادل 

 1291مدقد و   1329لادي بق روي مي 1771بمكارانش اه در سال 

سال در اشور بوند انجام شد شديوع   11-91رن در عقوباي سني 

 1711در سددال  Korkhaus% عددزارش شددد    3ن بايددت قدددامي پددا

سداله   11نو دوان   111سداله و   1ادودك   113ميلادي در بقرسي 

در   1)% بيان نمود  1/2% و  2/1اپن بايت قدامي را به تقتي   شيوع

 171مديلادي بدق روي    1772آمداري انجدام شددو در سدال     مطالعه 

، 7تدا 1عدقوو سدني    3اودك نو وان در اشدور تانزانيدا اصدقاد بده     

سال ترسيم شدند  در ايدن مطالعده شديوع اپدن      11تا  11، و 11تا10

  1) % بود    7-13بايت 
Grew  مديلادي   1711و بمكارانش در سال

سدال ار سقخكوسد ان    11تدا   7نفدق ار اصدقاد    111تحريردي بدق روي   

 % و  1ن بايدت قددامي را   پد امقيكا انجام دادند   آنها ميزان شديوع ا 

در تحريري اه آقاي  1)% عزارش اقدند    1/0ن بايت خوفي را پا

صكي بق روي  -عويقضا صقصق پيقامون شيوع نابنجاريهاي دنداني

انجدام   91-91ساله شهقس ان ساوو در سدال   12-11دانش آموران 

% و اپدن بايدت    2/9اپدن بايدت قددامي       ريق ااصدع شدد   داد ن اي

ن بايدت  پ% و ا 2/3ن بايت خوفي يكطقصه پ% اه شيوع ا 1/1خوفي 

در بقرسي انجام شددو   1393در سال   9)% بود  1/3خوفي دو يقصه 

در شيق ار توسط دا ق ربدقو بدداي ي، دا دق اسدين يدابقرادو و      

دانش آمور شديقاري  نفق  131ار بين   1)دا قصفارمحمدي دارابي 

پسدق   319دخدد ق و   211ساله اده شامدع  13-11در محدودو سني 

مددرسه رابدنمايي و دبيقس ان ار ندوااي چهددارعانه شديقار     17ار 

% داراي اپدن   13/3نفدق معدادل    20بودند ن اي  ريدق بدسدت آمدد     

 1% ) 31/2بايت قدامي بودند   شيوع اين مدال ااودوژن در پسدقبا    

% ار ادع  11/1نفق معدادل  7نفق  بود    12% ) 71/1با نفق  و دخ ق

ن بايدت خوفدي يكطقصده داشد ند اده شديوع آن در       پد اصقاد نمونده ا 

 نفدددق  بدددود   1% ) 19/1نفدددق  و در پسقبددددا  1% ) 01/2دخدددد قبا 

% ار ادع اصدقاد    31/0اپن بايت خودفي دو يقصه در دو نفق ) معادل 

سق و يآ نفق بم دخ ق بدود   نمونه  ديدو شد اه يآ نفق ار آنها پ

نفدق داراي اپدن بايدت خوفدي      11بطور اوي ار اصقاد مورد بقرسدي  

% ار اع اصقاد نمونه بود  در تحريري اه در  11/1بودند اه معادل 

سالدده   12-11تهقان در منطدره پن  و شش بق روي دانش آمدوران 

 هق و دا ق مسعود رشيددي بيقعداني در نمبوسيوده داد ق اسين روا

1- Centric occlusion 
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 210دخ دق و   210دانش آمدور )   100انجام شد تعدداد  1399سال 

پسق   مورد مطالعه ققار عقص ه اه ن اي  به دست آمدو به شقح ريق 

% داراي اپن بايت قدامي بودند شديوع   1/1نفق معادل  33باشد   مي

 11% ) 1نفدق و در دخ قبدا    11% )  2/9اين مال ااووژن در پسدقبا  

% ار اع اصقاد نمونه اپدن بايدت خوفدي     1/1ادل نفق مع 21نفق  بود  

نفدق  و در پسدقبا    13% ) 2/1نشان دادند اه شيوع آن در دخ قبدا  

   7)نفق  بود   %11 ) 1

در تحريري پيقامون شديوع   1393دا ق اردو باراري در سال 

نفق ايقاني انجام شد  شديوع ايدن بايدت     2117اپن بايت اه بقروي 

% و اپدن بايدت    2/2يت خوفدي يكطقصده را   % و اپن با 1/1قدامي را 

    10)% ذاق نمود  1/2خوفي دو يقصه را 

آموران  بدف ار اين تحري  ميزان شيوع اپن بايت در دانش

 باشد  ساله مدارس شهق ابوار مي 11-11

 

 ها مواد و روش

داندش آمدور پسدق در     39111داراي  10شهق ابوار درسدال  

عانده مشدلول بده تح ديع      1مرطع رابنمدايي بدود اده در ندوااي     

بدا ضدقي     Epi – infoبا بده امدآ ندقم اصدزار     بودند   تعداد نمونه

 12ب ورت ت ددادصي ار بدين    design . effect =2% و  21ايدمينان 

نفدق تعيدين    911مددرسه   يب  صقمول ريدق   3مدرسه ) ار بق ناايه 

 عقديد   
                             N..Z2 . p.q  

911   =n=                                        

                d2 ( N-1) + Z2.p.q               

                                     

مرطعي بودو و  مدع آوري   –اين بقرسي به روش توصيفي 

ايلاعات با اس فادو ار پقسشنامه و به يقي  مشابدو انجام عقصدت   

نشس ه در ندور اتدات توسدط آبسدلان  ،      دانش آموران به صورت

ماسآ و دس كش يكبار م قف معاينده عقديدندد   هدت تعيدين     

اقاددت دادو شددد سددكس   COااوددوژن صددآ پددايين بدده وضددعيت  

ايلاعات بدست آمدو ار معاينه دباني در پقسشنامه ) در رابطده بدا   

خ وصيات صقدي و نوع مال ااووژن   ثبت عقديدد و ايلاعدا ت   

و نموداربا توصيف عقديد  لارم به ذاق اسدت  به صورت  داول 

اه در اين بقرسدي اپدن بايدت دندداني ار اسد نواني م مدايز نشددو        

 است 

 

 ها  يافته

 11-11نفق ار دانش آموران  911در اين مطالعه اه بق روي 

انجام شد اين ن داي    10ساله مدارس رابنمايي شهق ابوار در سال 

باشد  مي%  2/11امي و خوفي بدست آمد  ميزان شيوع اپن بايت قد

نفدق    11% )  1/9شدود ار ايدن تعددداد     ميمدورد را شامدع  101اه 

نفق  صرط اپدن بايدت خوفدي و     11% ) 1/1ن بايت قددامدي، پصردط ا

نفق   اپن بايت قدامي وخوفدي را بده صدورت تدوام دارا      %3 )  1/0

 22درصدد )   3بودند   ار بين اصقادي اه اپن بايدت خوفدي داشد ند   

ن بايت خوفدي  پنفق   ا 33% )  1/3وفي يكطقصه و نفق   اپن بايت خ

ديدددو   1-1ل  ددداو) دو يقصدده دارنددد   ادده ايددن ايلاعددات در   

  شوند مي

 
 11-11فراواني نسبي و درصد اپن بايت در دانش آموزان پسر  - 1جدول

 08سال  ساله شهر اهواز بر حسب وضعيت اكلوژن در

 

 درصد فراواني وضعيت اكلوژن

 2/11 101 انواع اپن بايت

 1/11 131 نقمال

 188 411 جمع

 

 
فراواني نسبي و درصد انواع اپن بايت در دانش آموزان پسر  -2جدول 

 08ساله شهر اهواز در سال  11-11

 

 فراواني اپن بايت
درصد نسبت به 

 افراد اپن بايت

درصد نسبت 

 به كل افراد

 1/9 91/11 11 قدامي

 1/1 11/12 11 خوفي

 1/0 13/2 3 قدامي ، خوفي

 2/11 188 181 جمع
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فراواني نسبي و درصد انواع اپن بايت خلفي در دانش  -3جدول 

 08ساله شهر اهواز در سال  11-11پسر  آموزان

 درصد تعدادمورد انواع اپن بايت خلفي

 3 22 يكطقصه

 1/3 23 دويقصه

 1/1 14 جمع

 
اع اپن بايت قدامي و خلفي در فراواني نسبي و درصد انو  - 1جدول

 08ساله شهر اهواز در سال  11-11آموزان پسر  دانش

 

 درصد تعدادمورد انواع اپن بايت قدامي و خلفي

 3/0 2 قدامي و خوفي يكطقصه

 1/0 1 قدامي و خوفي دويقصه

 1/8 3 جمع

 

 بحث

% اسدت   2/11ميزان شيوع اپن بايت در تحري  انجدام شددو   

Ingervallتحريد    اه در مرايسه بدا 
% ار مرددار   9/29در سدويد     2) 

ام قي بق خوردار اسدت ولدي در مرايسده بدا تحريد  دا دق ربدقو        

بداي ي ، دا ق اسين يابقي رادو و دا ق صفدار محمدي دارابدي  
Millsدرصددد ، تحريدد    31/1در شدديقار   1)

 01/1در سددوييس   11)

 درصدددد ، اخددد لاف قابدددع ملاا ددده اي و دددود دارد و بيشددد ق   

درصدد   1/9باشد  ميزان شيوع اپن بايت قدامي در ايدن تحريد     مي

 2/9در سداوو   9)است اه در مرايسه با ن اي  آقاي عويقضدا صقصدق  

% بمنواني بيش قي دارد   1/1در تهقان    10)اردو باراري  درصد و

% ، دا ق  01/3در شيقار    12)در مرايسه با تحري  دا ق اقام الدين 

ق اسين يدابقي رادو و دا دق صدفار محمددي     ربقو بداي ي، دا 

Millsدرصددد،  11/1در شدديقار   1)دارابددي 
% 1/0در سددوييس   11) 

باشدد ولدي در    درصد، اخ لاف قابع ملاا ه اي داش ه و ريداد مدي  

Ingervallمرايسه با تحري  
درصدد مرددارآن    21در سويد يعني    2)

يكطقصده   در تحري  انجام شدو ميزان اپن بايت خوفدي  ام ق است  

باشددد ادده اخدد لاف قابددع   درصددد مددي 1/3در صددد و دو يقصدده  3

باشند   در مرايسده بدا تحريد      اي نداش ه و بهم نزديآ مي ملاا ه

 2/3درسداوو اپدن بايدت خوفدي يكطقصده        9) آقاي عويقضا صقصدق 

در تهددقان     10) درصددد، اردو بدداراري  1/3درصددد ، و دو يقصدده  

باشد اده بدا تحريد      صد ميدر 1/2درصد و دو يقصه  2/2يكطقصه 

انجام شدو بمنواني دارند  بطور اوي اخ لاف قابدع ملاا ده اي   

بددين ن دداي  ايددن تحريدد  و تحريرددات ديگددق و ددود دارد ادده بن ددق 

رسددد عوددت آن ناشددي ار اخدد لاف قددومي، نددژادي و بم نددين  مددي

معيارباي من وفي باشد اه بقاي اپن بايدت دندداني صكدي در ن دق     

 عقص ه شدو است  

 

 تيجه گيرين

با تو ه به ن اي  بدست آمدو ار اين تحريد  چندان اسد نباط    

بدالايي دارد شدناخت    شود اه اپن بايت در ابوار درصد نسدب اً  مي

تواند ار عوارض بيشد ق آن  ودوعيقي    رود بنگام و درمان آن مي

 نمايد 
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Introuduction : The  purpose of this study  was  to  determine  the  prevalence  of  openbite  

in 11-14  year old  boy  students  in  Ahwaz  in 2001 . 

Materials and Methods : This study  was  a  descriptive  cross  sectional  investigation  

with  cluster  sampling  on 744  students  (11-14 year old  boys). 

Results : The  total  prevalence  of  open  bite  was  14/2 %  . 7/8 % exhibited  only  anterior  

open  bite ,  6/1 % posterior  open bite  and  0/4%   showed  both  anterior  and  posterior  

open bite . 

Conclusion: Open bite  has relatively high prevalence in Ahwaz . early diagnosis and 

treatment  can  inhibit many  future  complications .   

Key words: Open bite , Dentofacial deformity , Malocclusion , Preventive Orthodontics . 
 


