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  چكيده
 دوام ترميم و مقرون به صرفه بودن آن در دندانهاي درمان ريشه شده كه تاج آنها بشدت تخريب شده است، مدنظر ،همواره سهولت :مقدمه

براي اين .. .  وFRCي  آمالگام و كامپوزيت و پستهاكورروشهاي ترميمي بسياري مانند پستهاي از پيش ساخته شده با انواع  .دندانپزشكان بوده است
از . عوامل متعددي روي گير پست و كور ريختگي تاثير مي گذارند .دندانها انجام مي شود، اما متداولترين روش، ساخت پست و كور ريختگي مي باشد

در اين مطالعه . گي مي باشد روش سمان كردن پست كور ريخت، گير و موثر در يكي ديگر از عوامل مهم. نوع سمان،Postطول، قطر، سطح، شكل : جمله
  .پست ريختگي با سه روش مختلف سمان كردن مي باشدهدف، مقايسة گير 

 Postپس از آماده كردن دندانها و تهية .  عدد دندان سانترال فك بالا انتخاب شد40تعداد  آزمايشگاهي -تجربيدر اين تحقيق  :ها مواد و روش
 انتخاب شد (Gc fuji I)نوع سمان در تمام نمونه ها سمان گلاس اينومر . قسيم شدندت C و A، Bده تائي ريختگي، دندانها بطور تصادفي به سه گروه 

سمان داخل كانال تزريق  : Bگروه  . داخل كانال قرار گرفتLentuloسمان توسط  : Aگروه  :كه بعد از مخلوط كردن توسط روشهاي زير سمان شدند
جهت جلوگيري از رطوبت و خشك  ،سمان شده يپستها . استفاده گرديدLentulo تزريق گرديد و بدنبال آن از سمان ابتدا داخل كانال : Cگروه  .شد

 ميليمتر در دقيقه روي آنها صورت گرفت و بعد از جمع آوري 1 ساعت، تست كششي با سرعت 72بعد از حدود شدن توسط وازلين محافظت شدند و 
  . استفاده گرديد(Tukey)طرفه و آزمون توكي  واريانس يكآناليز  واليس، -روسكالداده ها، جهت تحليل داده ها از آزمون ك
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Introduction: There has always bee a concern about the easiness, durability and costs of filling in teeth which are 
extremely decayed. Different restorative methods such as use of Pre Fubricated Post with Amalgam Core, composite 
and FRC Post have been considered but the most common one is use of melted post core. Retention of the post is 
influenced by different factors such as length, width, shape of post and the type of cement. Another important retentive 
factor is the procedure of the post cementing. The aim of this study was to compare cast post retention of three different 
cementing methods. 
Materials & Methods: In this invitro experimental study, 40 central incisors were selected. After preparing and making 
the posts, the teeth were randomly divided into three groups of ten as A, B and C. The cement which was used was glass 
Ionomer (GC Fuji I) mixed according to the manufacturer’s instructions and was used in three ways: Group A: cement 
was placed in the canal with lentulo. Group B: cement was injected into the canal. Group C: first it was injected followed 
by use of lentulo. In order to keep the cemented teeth out of humidity, vaseline was applied. Finally, after 72 hours, the 
tensile stress at the speed of 1mm per minute was applied. Tukey test, Kruskal Wallis test and one way ANOVA were 
used for data analysis. 
Results: The maximum strength was abserved in group C (in jection+lentulo) in which 90% of the samples had more 
than 50kg tensile strength. The minimum strongth was abserved in group A (Lentulo placed cement) in which 10% of the 
samples had more than 50kg tensile strongth (P<0.05). 
Conclusions: 1) The procedure and method of cementation of the post had greeted role in retention of it. 2) The best 
way of cementing post was injection followed by lentulo use. 
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براي خارج كردن پست بيشترين نيروي كششي . داشتندبا يكديگر اختلاف معني داري  C و A، Bبا مقايسة ميانگين نيروي كششي، سه گروه  :يافته ها
 بطوريكه ،بود Aو كمترين آن مربوط به گروه  كيلوگرم داشتند 50 كششي بيشتر از استحكاموه نمونه هاي اين گر% 90، بطوريكه بود Cمربوط به گروه 

  .)>05/0P-value( كيلوگرم داشتند 50 كششي بيشتر از استحكامنمونه هاي اين گروه % 10تنها 
 +  روش تزريقPost كردن بهترين روش سمان . داشته باشدPostنقش مهمي مي تواند در گير  Postروش سمان كردن  :نتيجه گيري

Lentuloمي باشد . 

  . سمان كردن، گير، پست ريختگي: كليديواژه هاي
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  مقدمه

 كه شده ريشه درمان دندانهاي درمان دندانپزشكي در
 هميشه اند شده شديد تخريب دچار آنها تاجي ساختمان

 چنين ترميم براي همواره دندانپزشكان است بوده نظرمد
 بيشتري بقاي و دوام كه اند بوده هايي روش بدنبال دندانهايي

 مستثني پيچيده مراحل و گزاف هزينه از و داشته دهان در
 براي و بوده ناچيز دندانها اين تاجي ساختمان معمولاً .باشد
 مقالات و كتب در متعددي روشهاي آنها نگهداري و حفظ
 كورهاي و پستمي توان  جمله آن از ،است شده معرفي

 هر البته كه را نام برد ... و ساخته پيش از پستهاي ،ريختگي
ع، ياشيكي از روشهاي . اشند بمي معايبي و مزايا داراي يك

 گير بر مختلفي عوامل. روش پست و كور ريختگي است
 شكل ،طول ،قطر به توان مي كه دارند تاثير يختگير پستهاي

 پستهاي درگير ديگر مهم عوامل از كرد اشاره سمان نوع و
 دندانپزشكان كه .باشد مي Post كردن سمان روش ،ريختگي

  .كنند مي استفاده مختلف يروشها از خود سليقه بر بنا
تاكنون مقالات و تحقيقات متعددي درباره عوامل موثر 

عدادي از درگير پستهاي ريختگي انجام شده است كه در ذيل ت
  .اين مقالات بيان مي شود

 بــه ايــن نتيجــه رســيد كــه Turner CH ،1981در ســال 
با سـمان، لايـة يكنـواختي از سـمان در            Postپوشاندن سطح   

داخل كانال دندان ايجاد نمي كند، ليكن با قـرار دادن سـمان             
 Postداخل كانال، توزيع يكنواخت تري از سـمان در اطـراف            

  )1(.حاصل مي شود

Goldman M مطالعه اي كه با  1984 و همكارانش در سال
دربارة روش سمان كردن انجام دادند به اين نتيجه رسيدند كه           

 گير  كانال   داخل  اسمير لاير  و حذف   Lentulo    از استفاده

  )2(.بيشتري نسبت به ديگر روشها دارد
 و همكاران روشهاي سمان Reell DC ،1989در سال 

پستهاي آناتوميك ريختگي به سه روش، كردن بر روي گير 
قرار دادن سمان روي پست، بردن سمان به داخل كانال و 

 و نتيجه گرفتند كه كردندتركيبي از دو روش فوق بررسي 
ميانگين نيروي كششي جهت خارج كردن پست در گروه دوم 

قرار دادن  (اولبيشتر از گروه ) قرار دادن سمان داخل كانال(
ي باشد ولي اختلاف معني داري بين گروه م) سمان روي پست

  )3( . وجود نداشت 2 و 1با گروه ) تركيبي از دو روش(سوم 

 و همكاران گير پستهاي ريختگي Z  Fakiha،2001در سال 
با روشهاي سمان كردن را سمان شونده با سمان زينگ فسفات 

  .مختلف مورد بررسي قرار دادند
  (Coating)آغشته كردن پست به سمان : Aگروه 
 و استفاده (Coating)آغشته كردن پست به سمان : Bگروه 

  (Spiral filler)از فايل چرخشي 
تزريق سمان به داخل كانال و آغشته كردن پست : Cگروه 
  (Coating)به سمان 
 و آغشته Lentuloتزريق سمان به داخل كانال و : Dگروه 

  كردن پست به سمان
عني داري بين گروهها گرفتند يك تفاوت مكه نتيجه آنها 

وجود داشت و يك افزايش معني داري در افزايش گير از 
  . ديده شدD تا گروه Aگروه 

بيشترين نيروي كششي جهت خارج كردن پست در گروه 
D،  و كمترين نيروي كششي در گروهA 4(.بود ديده(  

با توجه به اينكه در اين مقاله گير پست ريختگي توسط 
 آينومردن اختصاصاً با سمان گلاس روشهاي مختلف سمان كر

Lutingلذاه انجام شداتور به روش دستي و استفاده از آمالگام  
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  .جهت توضيحات بيشتر مقالات مربوطه مرور مي گردد
  همكاران،  و Brantley WA و Xie D توسط 2000در سال 

  هاي مكانيكي و ساختار ميكروني سمانهاي  ويژگي
 گرفت و نشان دادند كه ينومر مورد بررسي قرارآگلاس 

ينومر ارتباط تنگاتنگي آخصوصيات مكانيكي سمانهاي گلاس 
خصوصياتي همچون ذرات . ساختارهاي ميكروني آنها دارد با

Glass و ماتريكس پليمري، اندازه ذرات، تعداد و ابعاد 
 خواصفضاهاي خالي فاكتورهاي بسيار مهمي در تعيين 

  .مكانيكي هستند
 داراي (RM GICs) مديفايد -مر رزينينوآسمانهاي گلاس 

Flexural strength (FS) و Diametral tensile strength (DTS) 
 نسبتاً بالاتر و Compressive strength (CS)بسيار بالاتر و 

 Wear resistance و Knoop hardness (KHN)بطور عمده 
  . بود(C GITCs)پائين تري در مقايسه با سمانهاي معمولي 

Vitremer (3M) بالاترين ميزان FS و DTS، Fuji II Lc 
 بالاترين Ketac-Molar (ESPE)و ) Gcينومر متداول آگلاس (

CS و Ketac-Fil (ESPE) بالاترين KHN5(. را دارا بودند(  

 و همكاران طي Pereira PH و Sano H 2000در سال 
مطالعه اي نشان دادند كه فشار پالپي اثر چشمگير و مشخصي 

ينومر آ و شكست اتصال سمانهاي گلاس  Bond strengthبر
. ند ك مديفايد نسبت به مناطق و نواحي ديگر ايجاد مي-رزين
 در ناحيه رأس شاخك Bond استحكام ،Fuji II LCPبراي 
 به طور چشمگيري كمتر از نواحي ديگر (Pulp horn)پالپ 

 از طرف ديگر )>05/0P(غير وابسته به فشار پالپي بود 
 Vitremer and photac-fil براي محصولاتBond استحكام

Quick6(. وابسته به ناحيه نبود(  

 طي مطالعه اي نشان داد كه Mitchell CA، 2000در سال 
براي پستهائي كه گير مكانيكي مناسب دارند و آزادسازي 
. فلورايد مهم نباشد سمان زينگ فسفات انتخاب خوبي است

وسط دارند مي توان از براي پستهائي كه گير مكانيكي حد 
  ينومر مديفايد كه فلورايد آزاد مي كنند آسمانهاي گلاس 

در مواردي كه گير مكانيكي بسيار بحراني است . بهره مند شد
بهتر است از . نبايد از رزين هاي كامپوزيتي استفاده شود

  فراهم مي كند، مديفايد كه گير كافي  ينومر آسمانهاي گلاس 

  )7(.استفاده شود

  يـط  Vickery JM  و  Brackett WW  ،1994  الـس  در
  (FT) مطالعه اي تاثير دماي اختلاط و نسبت پودر و مايع در

Film thickness ينومر را در دقيقه هاي آ سه نوع سمان گلاس
 مورد بررسي، و نشان دادند كه اختلاط در محيط 3 و 2 و 1

ر كردن  دارد و زمان كاF.Tسرد، كاهش قابل ملاحظه اي در 
  )8(.و همچنين نسبت پودر به مايع افزايش مي يابد

ير سرعت در يغ و همكاران، اثر تRupp DC مطالعهدر 
ينومر كپسولي مورد بررسي آمخلوط كردن بر روي دو گلاس 

قرار گرفت و كيفيت فيزيكي از قبيل زمان كار كردن، زمان 
 روز 7 ساعت و 24 در Film Thickness (FT)سخت شدن و 

نتايج نشان داد كه كاهش سرعت مخلوط .  ارزيابي شدبعد
   محصولات Setting Time و Working Timeكردن، 

Ketac-Cem و Fuji Capتغيير سرعت .  را افزايش مي دهد
Mixing دامنه در cmp4500 -3500 اثر چشمگير و مشخصي 

 هر دو سمان مذكور نداشت و F.Tبر استحكام فشاري و 
اغلب پودر ) cmp3000(ر پايين سرعت مخلوط كردن بسيا

اضافه نشده اي را باقي مي گذارد كه اثر مخربي بر كيفيت 
  )9(.فيزيكي سمان دارد

 تاثير آماده سازي سطح Hibino Y، 1990در سال 
 سمانها بر روي Film thickness (FT)آلياژهاي دنداني و 

قرار دنداني را مورد بررسي  لوتينگ سمانهاي پيوند استحكام
كششي سمانهاي رزيني به  پيوند و نشان داد كه استحكامداد 

  آلياژ. ينومر بيشتر بودآهر نوع آلياژ نسبت به سمان گلاس 
Ni-Cr در قياس با ديگر آلياژها بالاترين استحكام Bond را 

 بطور Luttingداشت و همچنين استحكام كششي سمانهاي 
  )10(. سمان كاهش مي يابدF.Tمشخصي با افزايش 

   و همكاران تاثير Wiskott HW ،1999ل در سا
(FT) Film thickness مقاومت بر روي و آماده سازي سطح   

 هاي خارج تاجي در مقابل نيروهاي جانبي مورد بررسي ترميم
 و مقاومت (FT)و نشان دادند كه ارتباط بين ضخامت سمان 
افزايش كيفيت . در برابر نيروهاي جانبي كمي اغراق آميز است

ينومر اثر آ  زينك فسفات و گلاس ،ZOEاي سمانهاي سطح بر
 ،براي سمان كامپوزيت سندبلاست كردن. متوسطي دارد
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بر اساس . مقاومت در برابر نيروهاي جانبي را دو برابر مي كند
 و همچنين آماده سازي سطح F.Tنتايج اين آزمايش كاهش 

رستوريشن بعد از عمل سندبلاست، مقاومت نسبت به نيروي 
  )11(.ي را افزايش مي دهدجانب

 ارائهمطالعه اي و  تحقيق زمينه اين در تاكنون كه آنجا از
 كردن سمان مختلف روشهاي كه دانستيم ضروري ،است نشده
Post مقايسه مورد يكشش استحكام نظر از را ريختگي هاي 
 جامعه به و انتخاب  روش بهترين و ترين مطلوب تا دهيم قرار

  .گردد فيمعر  كشور دندانپزشكي
  هامواد و روش 

 40تعـداد    آزمايـشگاهي    -تجربيجهت انجام اين مطالعه     
 ميليمتر بـا    5/23به اندازه طول تقريبي     دندان سانترال فك بالا     

 ميليمتر،  5/8 ميليمتر و عرض مزيوديستال      7عرض لبيولينگوال   
و فاقـد  ، هـم انـدازه   كه به تازگي كشيده و تقريباً هـم شـكل   

ند انتخـاب و در سـرم       درك، پركردگي بو  هرگونه پوسيدگي، ت  
 عـدد از    30 .فيزيولوژي و در شرايط اتـاق، نگهـداري شـدند         

 عدد جهـت    10 و    انتخاب شدند  دندانها به عنوان نمونه اصلي    
احتياط چنانچه در حين مراحل كاري، دنداني با مشكل مواجه          

  .انتخاب شدند ،شود
 از وضعيت   ابتدا از تمام دندانها راديوگرافي به عمل آمد تا        

كانال و پالپ دندان و عـدم وجـود مـشكلات داخـل كانـال               
پس از ارزيـابي راديـوگرافي دنـدانها،         و   اطمينان حاصل شود  

 و عمود بـر محـور طـولي         CEJ ميليمتري بالاي    3تاج آنها در    
ان مـداوم آب توسـط ديـسك قطـع          دندانها و در حضور جري    

نال توسط  پس از قطع تاج دندانها محتويات داخل كا       و   گرديد
 و گذراندن آن از انتهـاي       10 تخليه و با يك فايل شماره        بورچ

 ميليمتر از آن طول كانال دندان محاسبه        5/0ريشه و كم كردن     
  . كانال گشاد گرديدStep back شد و به روش

بعد از آماده كردن كانـال بـه كمـك كـن كاغـذي آن را                
 و  AH26ل با نام تجاري     وژنود ا يخشك و از سيلر زينك اكسا     

با نسبت پودر به مايع يكسان براي تمـام نمونـه هـا اسـتفاده               
 به همراه سـيلر بـراي       35سپس از گوتا پركاي شماره      . گرديد

 و ورتيكــالي كــن اوليــه اســتفاده و توســط تكنيــك لترالــي
 سپس طول ريشه هـا محاسـبه و         .گوتاپركاي فرعي اضافه شد   

ــاكولينگوالي و    ــد ب ــت بع ــسان از جه ــور يك ــه ط ــا ب كاناله
.  خالي گرديد  mm12مزيوديستالي توسط پيزو به طول ميانگين       

پيكـالي بـاقي    آ ميليمتر گوتاپركا در ناحيـه       3-5بطوريكه فقط   
 شماره  پيزوريمرابتدا از   يكسان كانالها   براي خالي كردن    . بماند

 3/2 در   4پيزوريمـر شـماره     از  و    انتهايي كانـال   3/1 جهت   3
آمـاده  شكل مخروطي   ها به   كرونالي كانال استفاده شد، تا كانال     

و سپس يك بول معكوس توسط فرز الماسي شـعله اي            شوند
در اطراف لبه خارجي سطح اكلوزال دندانها جهت تطابق بهتر          

Post-Coreايجاد گرديد .  
پس از آماده سازي كانال، ميله پلاستيكي را منطبق با طول           

ال و قطر كانال تراش داده به نحوي كه تمام طول كانال را اشغ            
ابتدا كانال دندانها تميز و خشك شـد و سـطح داخـل             . نمايد

كانال با وازلين اندكي چرب گرديد تا از قفل شدن آكريـل در       
  .داخل كانال جلوگيري شود

پودر و مايع آكريل دورالي، مخلوط و پس از آن بـا روش             
Paint technique،     آكريـل روي ميلـة پلاسـتيكي قـرار داده و 

داده شد، به نحوي كه همان طولي را كـه          بداخل كانال انتقال    
پـس از   . قبل از آكريل گذاري طي كرده بود مجدداً طي نمايد         

سختي اوليه آكريل با حركات بالا و پايين الگـوي آكريـل از             
پس از  . عدم قفل شدن آن در داخل كانال اطمينان حاصل شد         

پليمريزاسيون آكريل آن را از داخل كانال خارج و نمونه هايي           
كه داراي نواقصي از قبيل حباب بودند تصحيح و دوباره در     را  

  .داده شدندجاي خود قرار 
پس از اطمينان از فرم گرفتن دقيق پست آكريلي، قـسمت           

 2 با اضافه كـردن آكريـل، فـرم داده شـد و در فاصـله                 كور
 ميليمتر تعبيه شد كـه      2ميليمتري لبة انسيزال سوراخي به قطر       

  .قرار گيرد د استفادهدر مرحله آزمايش كشش مور
پس از فرم دادن الگوي پست آكريلي، آنها را اسپروگذاري          

 كه داراي محدودة ذوب Super castو با توجه به انتخاب آلياژ 
 ـ    1350-1270   از گـچ ريختگـي     ، باشـد  ي درجة سـانتيگراد م

 BeGo ساخت كارخانـه     Aurovestفسفات باندد با نام تجاري      
  .رخانه استفاده گرديدو با رعايت نسبت پيشنهادي كا

به منظور انبساط كمتر گچ ريختگي فوق الذكر، از مقـواي           
نسوز در سيلندر استفاده نشد تا پست راحت تر در دندان قرار            
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 بعد از سيلندر گذاري و اينوستنيگ، سيلندر را به مدت           .بگيرد
 درجه حرارت اتاق نگهـداري و پـس از آن در    درساعت   يك

 و 250 دقيقه تـا حـرارت   30 داده و  سرد قرارBurn outكوره 
 درجه سانتيگراد براي حذف موم و       950 دقيقه تا رسيدن به      60

  .نظر گرفته شد انبساط حرارتي گچ ريختگي، زمان در
 آلياژهاي بيس متال، دسـتگاه      Densityبا توجه به كم بودن      

 دور چرخانده و بدليل نقطة ذوب بـالاي ايـن           5سانتريفوژ را   
 چند سوراخه  سرشاليمودوش   ، اكسيژن و  گاز  شعله آلياژ از 

  .براي ذوب و ريختن فلز استفاده شد
پس از ريختن فلز اجـازه داده شـد سـيلندرها در درجـه              
حرارت اتاق، سـرد شـوند و پـس از آن پـستها از سـيلندرها           

 ميكروني، اضافات   50خارج و با سندبلاست محتوي آلوميناي       
ه داراي نواقصي بودند از     سپس پستهايي ك  . گچ برداشته شدند  

  رده خــارج و مطــابق بــا شــرايط فــوق مجــدداً تهيــه شــدند 
 پس از اين مرحله، اقدام به قطع اسپرو و نـشاندن            .)1 تصوير(

  .هر يك از آنها در دندانهاي مربوطه شد
 و  5/1بعد از اين مرحله، دندانها در مركز سيلندر به قطـر            

رون آن از آكريل پر شده بـود، قـرار    سانتيمتر كه د 5/2ارتفاع  
داده شد تا به راحتي در جيگ فك پايين دستگاه كشش قـرار             

  ).2 تصوير(گيرد 
  
  
  

  
  آماده كردن و نشاندن پست كورها : 1تصوير 

  
   مانت كردن پست كورها : 2تصوير 

  
رزين مورد استفاده، رزين آكريل گرماسخت با نام تجاري         

ACRO PARS طبق ( گرم پودر 25م منومر و  گر10 و با نسبت
قبل از قـرار دادن دنـدانها       . آماده شد ) دستور كارخانه سازنده  

در داخل آكريل، شيارهاي گيردار به صورت افقـي در سـطح            
خارجي ريشه ايجاد و آغشته به منومر گرديد تا ضمن آزمايش           

  .كشش، دندان از آكريل خارج نشود
تـايي تقـسيم    دندانها به صورت تصادفي به سه گـروه ده          

جهت سمان كردن ابتدا پست ها از دندانهاي خـارج و           . شدند
داخل كانال نيز بـا پنبـة الكلـي و          . با الكل شستشو داده شدند    

سرنگ حاوي الكل شستشو داده شد، سپس اقـدام بـه سـمان             
  .كردن پستها شد

از سـه   از سمان گلاس آينـومر و       براي سمان كردن پستها،     
  .روش سمان كردن استفاده شد

  . داخل كانال قرار گرفتLentuloسمان توسط : Aگروه 
 جهت تزريق از    .تزريق گرديد كانال  سمان داخل   : Bگروه  

  .سمان گلاس آينومر كپسولي استفاده شد
ابتدا سمان داخل كانال تزريق شد و بدنبال آن از          : Cگروه  
Lentulo تزريق( استفاده شد+Lentulo(.  

 دقيقـه، تحـت     10 پس از سمان كردن، پست ها به مـدت        
 Settingفشار ملايم پرس هيدروليك قرار داده شـد تـا زمـان             

 72 طي شود و تمام نمونه هـا بعـد از گذشـت              آينومرگلاس  
  .ساعت مورد آزمايش كششي قرار گرفتند

 براي عمل مخلوط :Fuji GCI آينومرسمان كردن با گلاس 
يـك قاشـق    (كردن از دسـتور پيـشنهادي كارخانـه سـازنده           
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 20-30پودر و دو قطره مايع و زمان مخلوط كـردن           سرصاف  
  .استفاده شد) ثانيه

ابتدا به يك طـرف  : GC Fuji Iسمان كردن با نوع كپسولي 
كپسول بر روي يك سطح سخت ضربه زده، تا پودر داخل آن            

بـر روي پيـستون آن فـشار آورده و آن را پـايين              . نرم گـردد  
هـت مخلـوط    سـپس ج  .  مي كنيم  Clickكشيده و يكبار آن را      

 ثانيـه   10كردن كپسول در آمالگاماتور قرار داده و بـه مـدت            
 قـرار داده و     Applierمخلوط مي كنيم، سپس كپسول را درون        

 كرده و سپس سرنگ را به آرامي درون آن قـرار            Clickمجدداً  
بعد از پايان يـافتن     . يمردداده و سمان را داخل كانال تزريق ك       

 آينـومر گلاس  محافظت از سمان وازلين براي از Settingزمان  
  . ساعت اول استفاده شد24در طي 

دستگاهي كه آزمايش كششي توسط آن انجام شد دسـتگاه    
Zwick بود ساخت كشور آلمان .  

 ميليمتـر   1براي انجام آزمايش از تست كششي با سـرعت          
پس از گردآوري داده هـا بـه تجزيـه و           . در دقيقه استفاده شد   
توصيف داده ها از جداول فراوانـي و        در  . تحليل آن پرداختيم  

نمودار و شاخص هاي ميانگين و انحراف معيار استفاده شد و            
 والـيس جهـت مقايـسة       -در تحليل داده از آزمون كروسـكال      

  نيروي كشـشي در سـه گـروه مطالعـه و همچنـين از آزمـون          
 براي مقايـسة  (One-way ANOVA)آناليز واريانس يك طرفه 
  در تعقيـب   .  گروههـا اسـتفاده شـد      ميانگين نيروي كششي در   

آناليز واريانس يك طرفه جهت مقايـسة دوبـدوي گروههـا از            
در تمـامي آزمونهـا سـطح       .  اسـتفاده گرديـد    (Tukey)آزمون  

05/0=α به عنوان سطح معني دار آزمونها تعريف شد.  
  ته هافيا

جهت ارزيابي و مقايسه نيروي كششي بين گروهها از         ابتدا  
 نتايج نـشان داد كـه        استفاده شد كه   ليس وا -آزمون كروسكال 

 Cو   B و   A اختلاف معني داري از نظر آماري بين سـه گـروه          
  . آمده است1وجود داشت كه نتايج آن در جدول 

 اسـتحكام   Cاز نمونه هاي گـروه      % 90،  1بر اساس جدول    
 كيلــوگرم داشــتند درصــورتي كــه در 50كشــشي بيــشتر از 

نيـروي كشـشي    % 30 و% 10به ترتيب فقط     B و   Aگروههاي  
 كيلوگرم داشتند، كه اين اختلاف از نظـر آمـاري           50 بيشتر از 

  .معني دار بود
از آنجا كه نيروي كششي از توزيع نرمال برخوردار بـود و            
واريانس بين گروهها نيز يكـسان بـود، بـا اسـتفاده از آنـاليز               

 Cو   B و   A واريانس، ميانگين استحكام كششي در سه گـروه       
    آمده2   كه نتايج در نمودار آماري قرار گرفت مورد مقايسه 

  .است
 ، ميانگين استحكام كششي در سه گروه      1بر اساس نمودار    

A   و B   وC      ند بطوريكـه   شـت  با يكديگر اختلاف معني داري دا
 و كمتـرين آن     Cبيشترين استحكام كششي مربـوط بـه گـروه          

  .)=009/0P(بود  Aمربوط به گروه 
  
  

  ي نيروي كششي در گروههاي تحت مطالعهتوزيع فراوان : 1جدول 
  فراواني

 Cگروه   Bگروه   Aگروه 

  
  

  درصد  تعداد  درصد  تعداد  درصد  تعداد  نيروي كششي
9/39-20  5  0/50  1  0/10  0  0/0  
9/49-40  4  0/40  6  0/60  1  0/10  
  0/90  9  0/30  3  0/10  1   و بيشتر50

  0/100  10  0/100  10  0/100  10  كل
001/0 P< ،4/14 χ2 = :Kruskal-Wallis  
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حال اين سئوال مطرح مي شود كـه در مقايـسه دوبـدوي             
براي اين منظـور    . گروهها كداميك با هم اختلاف آماري دارند      

 2 استفاده شد كه نتـايج در جـدول          (Tukey)از آزمون توكي    
  .آمده است

   مـشاهده   (Tukey) و آزمـون تـوكي       2بر اسـاس جـدول      
ههاي تحت مطالعه مربـوط     مي شود، اختلاف موجود بين گرو     

 و همچنـين    B,C مي باشد و گـروه       C و گروه    Aبه گروههاي   
A,B            از نظر آماري اختلاف معني داري ندارند، هر چند از نظر 

  . حائز اهميت استA,B و B,Cكلينيكي اختلاف بين 
  

0

20

40

60

80

A B C
 

  تحت مطالعهمقايسة ميانگين استحكام كششي در گروههاي  : 1نمودار 
  
  

  مقايسة ميانگين نيروي كششي دوبدوي گروههاي تحت مطالعه : 2جدول 

  گروهها
اختلاف ميانگين بر 

 Kgحسب 

خطاي معيار 
 P-value  (SE)اختلاف 

C-A 8/16  0/5  007/0  
C-B 6/9  0/5  15/0  
B-A 1/7  0/5  34/0  

  
  

  بحث
يكي از عوامل مهم و موثر بر گير پست ريختگي، روشهاي           

  . سمان كردن مي باشدمختلف 
، Lentuloدر مطالعه حاضر، پستها بـه سـه روش مختلـف            

   سـمان شـدند، يـك افـزايش گيـر           Lentulo+تزريقتزريق و   
بطوريكـه  .  مـشاهده شـد    C تـا گـروه      Aمعني داري از گروه     

) Lentulo+تزريق (Cبيشترين استحكام كششي مربوط به گروه       

  ) A )Lentulo كشـشي مربوطـه بـه گـروه     استحكامو كمترين   
  .دبو

   A   در گروه  استحكام كششي معيار  انحراف  و ميانگين 
)Lentulo (2/11±5/40         كيلوگرم و ميانگين و انحـراف معيـار 

 و ميـانگين    6/47±3/11) تزريق (Bاستحكام كششي در گروه     
+ تزريــق (Cو انحــراف معيــار اســتحكام كشــشي در گــروه 

Lentulo (1/11±3/57 بود.  
انگين و انحراف معيـار مـشخص مـي شـود           با توجه به مي   

و بعـد   ) Lentulo+تزريق (C مربوط به گروه     Postبيشترين گير   
 مربوط به Postو كمترين گير ) تزريق (Bاز آن مربوط به گروه     

  . مي باشدA (Lentluo)گروه 
با توجه به اين مطالعه، روش سمان كردن مي تواند نقـش            

مطلـب در مطالعـات      داشته باشد كه ايـن       Postمهمي در گير    
Turner)1 (   1981در سال  ،Goldman)2 (   1984در سال  ،Reell)3 (

  . تائيد شده است2001 در سال )Fakiha) 4 و 1989در سال 
 Postهمچنين در اين مطالعه بهتـرين روش سـمان كـردن            

كه اين مورد نيز بـا مطالعـات        بود  ) Lentulo+تزريق (Cروش  
Fakihaz)4(    روش سمان كردن را در       كه بهترين  2001 در سال 

  .مطابقت دارد مطرح كرده بود) Lentulo+تزريق (Dروش 
 و )Turner)1( ،Goldman)2همچنــين بــا مطالعــات آقايــان 

Reell)3(            كه بهترين روش سمان كردن را قرار دادن سـمان در 
  .داخل كانال مي دانند مطابقت دارد

ــه روش  ــن مطالع ــق (Bدر اي ــه روش ) تزري ــسبت ب  Aن
(Lentulo)            گير بيشتري داشت، ولي از نظـر آمـاري اخـتلاف

 C روش   )4(Fakihazامـا در مطالعـه      ) <05/0P(معني دار نبود    
 B (Coating+Lentulo)گير بيشتري نـسبت بـه روش        ) تزريق(

داشت كه از نظر آماري معنـي دار بـود و بـا مطالعـه حاضـر         
به نظر مي رسـد ايـن اخـتلاف بـه سـاختار             . همخواني ندارد 

نوع سمان بكـار رفتـه بـستگي دارد كـه در مطالعـه              فيزيكي  
Fakihaz)4(            از سمان زينك فسفات استفاده شده بـود ولـي در 

.  استفاده گرديـده اسـت     آينومرمطالعه حاضر از سمان گلاس      
 كپـسولي و تزريـق بـه        آينـومر استفاده از آمالگاماتور، گلاس     

داخل كانال نسبت به روش هاي دستي مخلوط كردن سـمان،           
 سمان و گير پست ريختگي Thickness Filmهمي را در نقش م 
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 مطابقـت  )9(Rupp DC و )Brackett WW)8 كه با مطالعه داشت
  .دارد

بــا توجــه بــه ايــن مطالعــه بهتــرين روش ســمان كــردن 
(Cemention)            پست و كورهـاي ريختگـي، روش تزريـق بـه 

 كپسولي و استفاده از لنتولـو       آينومرداخل كانال توسط گلاس     
ــان ــدهمزم ــي باش ــسولي  .  م ــوع كپ ــه از ن ــن روش ك   در اي

  استفاده مي شود فاكتورهـاي      و آمالگاماتور  GCI آينومرگلاس  
، درجه حرات محيط، اسـلپ و       Mixingمداخله گر مانند زمان     

كه بـه روش دسـتي رايـج اسـت حـذف            ... اسپاتول و غيره    
گرديده و حجم بيشتري از سمان داخل كانال تزريق مي گردد           

، نيروي گريز از مركز، سمان      Lentuloآن استفاده از    و متعاقب   
لذا ايـن روش    . را كاملاً به سطوح داخل كانال پخش مي كند        

بهترين روش سمان كردن پـست مـي باشـد كـه بـه جامعـة                
گرچه دندانپزشكان از اين روش     . دندانپزشكي توصيه مي گردد   
   در اتلاف ماده نسبتاً بيشتر آن و به دليل عدم آشنايي، هزينة 

  .بعضي موارد مثل سمان كردن پست كور، استفاده نمي كنند
ــتفاده از روش   ــدم اس ــق(در صــورت ع ) Lentulo+تزري

 بـه تنهـائي نـسبت بـه روشـهاي           Lentuloروشهاي تزريـق،    
Coating              استفاده از فايـل، اسـتفاده از گوترپركـا و غيـره ، ...

  .ارجح تر مي باشد
   نتيجه گيري

همي مي تواند در گيـر   نقش مPostروش سمان كردن     .1
Postداشته باشد .  

ــردن  .2 ــرين روش ســمان ك ــق ، Postبهت + روش تزري
Lentuloمي باشد .  
  تشكر و قدرداني

بدينوسيله از معاونت محترم پژوهشي دانشگاه علوم 
پزشكي مشهد جهت تصويب طرح تحقيقاتي و تأمين بودجه 

  .تقدير و تشكر مي نمائيم آن
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